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Введение

 Невозможно представить себе нашу жизнь без растений. Куда бы вы не посмотрели, почти всюду увидите растения или предметы, сделанные из них. Если бы не было растений, то на Земле не было бы и разнообразия живых организмов. Без растений не могут существовать ни животные, ни человек.

Жизнь растений тесно связана с условиями внешней среды. Экологическими факторами называются отдельные составные части внешней среды, оказывающие влияние на жизнедеятельность растений. Совокупность экологических факторов, в свою очередь, определяет условия жизни растений, то есть их внешнюю среду.

  Экологические факторы делятся на абиотические и биотические. К абиотическим факторам относятся составные части неживой природы. Из них наиболее важные — почва, температура, вода, свет и воздух. К биотическим факторам относятся составные части живой природы. Это бактерии, грибы, животные и растения. Почва для растений является необходимой для жизни средой. Она обеспечивает растения водой и минеральными питательными веществами.

  Под действием cолнечного света и температуры в растениях происходят такие жизненно важные процессы, как фотосинтез, рост и развитие, созревание плодов и всходы  семян. Органы растений на 60—90 % состоят из воды. Главным процессом жизни растения является образование органического вещества. Оно происходит под действием абиотического фактора солнечного света (т.е. ультрафиолетового излучения). В результате этого процесса в атмосферу выделяется кислород жизненно важный для всех организмов на планете.  Фотосинтез – это процесс, при котором зеленые растения способны создавать из неорганических веществ органические, т.е.растение под действием солнечного света потребляет углекислый газ и воду и преобразует их в сахар, а сахар – в крахмал. Эти органические вещества образуются только в зеленых листьях. Зеленый цвет листьям дают хлоропласты, а для их образования необходим свет. Ночью растение дышит и растет.
  Растения используются человеком не только как источник питания, но и как сырьё для разных отраслей промышленности: пищевой, текстильной, бумажной, химической и другое. Трудно перечислить все, что получает человек от растений. Но растения ценны не только тем, что дают пищу и сырьё. Они украшают нашу жизнь, приносят радость.

  Все растения делятся на две большие группы:

 - дикорастущие;

 -  культурные, т. е. специально выведенные и выращиваемые человеком.

  К культурным растениям относятся:

 • пищевые растения, используемые человеком в пищу;

 • кормовые растения, используемые на корм скоту;

 • технические растения дают сырьё для промышленности (лён, хлопок);

 • декоративные растения, которые выращивают для украшения нашей жизни.

  Проанализировав различные литературные источники о жизнедеятельности растений мы решили провести небольшое исследование цель которого: 

Изучить влияние абиотических факторов на рост и развитие растений.

Объектом исследования является овес.

Для достижения цели мы выдвинули гипотезу исследования : 

Влияют ли абиотические факторы на развитие растений.

Задачи исследования:

1. Научиться работать с посадочным материалом растения овес.

2. Создать условия     воздействия абиотических  факторов (света, тепла, влаги) на прорастание, развитие и рост семян овса.
3. На основе результатов полученных в ходе исследования составить таблицу «воздействие абиотических факторов на рост и развитие растения»

   Для решения поставленных задач был выбран следующий метод- эксперимент.
 I. Теоретическая часть

 1. Факторы, влияющие на рост растений.

              Для того, чтобы культурные растения при  выращивании давали стабильные урожаи, необходим уход и определённые условия.

  Размножение растений происходит семенами. Перед прорастанием семена большинства растений проходят период покоя. У одних растений он бывает коротким, у других более длительным. Семена, которые не прошли период покоя, не прорастают. 

Следующая задача, которую я поставила перед собой,- посмотреть, что влияет на рост и развитие растений.

    Из литературы известно, что для полноценного роста и развития растений необходимы:

 • тепло

• свет

 • влага

 • минеральные вещества и микроэлементы

• воздух

 2. Овес как объект исследования.

Овес – однолетнее культурное растение из семейства злаков. Он возделывается повсюду. Этот злак, как и все злаки, растет вертикально и несет на конце полого стебля колоски, которые состоят из 2 - 4 цветков. Колоски овса расположены на цветоносах и в свою очередь образуют метелку. Зерна овса (точнее, зерновки) окружены чешуями, с которыми они не срастаются. Овес посевной начали возделывать уже во втором тысячелетии до нашей эры. Родиной его культурных форм считают Монголию и Северный Китай. Сейчас как зерновая культура он выращивается практически во всех населенных регионах земного шара.

 В зерне содержится крахмал (53 %), белок (14 %), жиры (4—6 %), витамины B1, B2, соли, микро- и макроэлементы, а также растворимые растительные волокна. Овёс используется в качестве зернофуражной культуры, как для скота, так и для человека. Овсяная каша очень полезна. Её рекомендуют в лечебном питании, особенно при заболеваниях сердца и печени. Благодаря содержанию в овсе растительных волокон, он связывает и выводит из организма многие вредные вещества, в том числе холестерин. Именно поэтому овёс способен предотвращать атеросклероз. Больным сахарным диабетом, особенно при осложнении его ацидозом и при высоком содержании холестерина в крови, полезна разгрузочная диета из овсяных круп и геркулеса. Исконно народное лечебное средство — овсяный кисель. Зерно овса особенно ценится при кормлении лошадей и других рабочих животных, когда нужно поддержать силы и энергию рабочих животных.

Овёс применяется и в народной медицине. Солома овса идёт на изготовление грубых сортов бумаги. 

      
 II. Практическая часть
( методика исследования)

Эксперимент №1.

  Цель: выявить влияние температурного режима на прорастание ростков овса.

Берём 2 горшочка, на дно каждого кладём почву, семена овса, присыпаем сверху почвой. (Приложение 1)
Горшочек №1 - ставим в комнате (t -20-25 градусов).

Горшочек №2- ставим в холодильник (t-1-3 градуса).

Через четыря дня смотрим результат.
Таблица 1
	
	4-й день
	5-й день
	6-й день

	t- 20-25 градусов
	Появились всходы
	Высота растений 2 см
	Высота растений 3см

	t- 1-3 градуса
	Нет всходов
	Нет всходов
	Нет всходов


Наш эксперимент нашел свое подтверждение.

Вывод: Семена лучше прорастают и растут при температуре 20- 25 градусов

  Эксперимент №2.

Цель: выявить, что помимо температурных условий для развития семени необходимы свет .

  Берём 2 горшочка, на дно каждого кладём почву, семена овса, присыпаем сверху почвой. (Приложение 2)
Горшочек №1 - ставим в комнате на подоконник.

Горшочек №2 - ставим в комнате в темное место.

Через четыре дня смотрим результат.

 

Таблица 2
	
	4-й день
	5-й день
	6-й день
	7-й день
	8-й день
	9-й день
	15-й день

	На свету
	Появились всходы, частота хорошая
	Рост – 2см, цвет -зеленый
	Рост – 3см, цвет - зеленый
	Рост – 5см, цвет –зеленый листья крепкие
	Рост – 8см, цвет –зеленый листья крепкие
	Рост – 9см, цвет –зеленый листья крепкие
	Ростки овса растут в среднем на 2см за сутки

	В темном месте
	Появились всходы, частота хорошая
	Рост – 2.5 см, цвет – светло-желтый
	Рост – 5 см, цвет – светлый, почти белый, хрупкие, тонкие листья
	Рост – 8 см, цвет – светлый, почти белый, хрупкие, тонкие листья
	Рост – 13 см, цвет – светлый, почти белый, хрупкие, тонкие стебли и листья
	Рост – 15.5 см, цвет – светлый, почти белый, хрупкие, тонкие стебли и листья
	Ростки овса начали погибать, в листьях не образуются хлоропласты, содержащие хлорофилл (зеленоватый лист)


 Эксперимент нашел подтверждение.

Вывод: для роста  и развития растения необходим свет . 

Эксперимент №3.

  Цель: выявить, что помимо температурных условий, света на рост и развитие ростков овса влияет вода.

Берём 3 горшочка, на дно каждого кладём почву, семена овса, присыпаем сверху почвой. (Приложение 3)
Горшочек №1 - ставим в комнате на подоконник, оставляем сухим.

Горшочек №5 - ставим в комнате на подоконник, увлажняем почву.

Горшочек №9 - ставим в комнате на подоконник, заливаем водой до краев.

Через четыре дня смотрим результат.
Таблица 3
	
	4-й день
	5-й день
	6-й день
	7-й день
	9-й день
	12-й день
	15-й день
	20-й день

	Не поливаем
	Появились редкие всходы
	Рост – 1см, цвет -зеленый
	Рост – 2см, цвет - зеленый
	Рост – 3.5см, цвет –зеленый листья крепкие
	Рост – 5.5см, цвет –зеленый листья 
	Рост – 8-9см, цвет –зеленый листья крепкие
	Растения засохли
	

	Умеренный полив
	Появились всходы, частота хорошая
	Рост – 1.5см, цвет -зеленый
	Рост – 4см, цвет - зеленый
	Рост – 7см, цвет –зеленый листья крепкие
	Рост – 11см, цвет –зеленый листья крепкие
	Рост – 13см, цвет –зеленый листья крепкие
	Рост – 16см, цвет –зеленый листья крепкие
	Ростки овса растут в среднем на1-1.5 см,

	Обильный полив
	Появились всходы, частота хорошая
	Рост – 2см, цвет -зеленый
	Рост – 3см, цвет - зеленый
	Рост – 5см, цвет –зеленый листья крепкие
	Рост – 9см, цвет –зеленый листья крепкие
	Рост – 12см, цвет –зеленый листья крепкие
	Рост – 15см, листья начали желтеть и погибать
	Растения гибнут


   Эксперимент нашел подтверждение.

Вывод: для прорастания семян и развития растения необходима вода в умеренном количестве . 
III. Заключение

В результате исследований :

1) научилась работать с семенным материалом;
2) проанализировала воздействие абиотических факторов (свет, тепло, влага) на прорастание семян, на рост и развитие растений;
3) закрепила имеющиеся знания, умения и навыки в условиях эксперимента.

На основании результатов  подтвердили гипотезу нашего исследования и сделали следующие выводы:

 • для прорастания семян необходима определённая температура
 • для роста растения необходимы свет  и вода

Исследования, которые мы провели с растениями,  заинтересовали меня. Я надеюсь  продолжить изучение влияния внешних факторов на развитие растений.
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      ВЛИЯНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ НА РАСТЕНия
Приложение

Приложение 1

Эксперимент №1
Цель: выявить влияние температурного режима на прорастание ростков овса
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Приложение 2

Эксперимент №2
Цель: выявить влияние света на развитие растений     

[image: image3.jpg]


 [image: image4.jpg]



Приложение 3
Эксперимент №3 
Цель: выявить влияние  воды на рост и развитие растений
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