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I. Целевой раздел программы
1.1. Пояснительная записка

 Рабочая программа предназначена для проведения коррекционно-развивающей работы с детьми с особыми образовательными потребностями в возрасте 7-16 лет, имеющими задержку психического развития, легкую и умеренную умственную отсталость.
 
Рабочая программа составлена в соответствии с:

Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации»,

«Конвенцией ООН о правах ребенка», 
«Декларацией прав ребенка»
«Федеральным государственным образовательным стандартом»,

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам». 

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1015 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

 -Письмо Министерства образования РФ от 03.04.2003 №27/2722-6 «Об организации работы с обучающимися, имеющими сложный дефект».
 
В программе учтены  разработки отечественных ученых в области общей и специальной педагогики и психологии.   
Данная программа обеспечивает создание оптимальных условий для:        
- развития эмоционально-волевой, познавательно-речевой, двигательной сфер у детей с ЗПР, и детей с УО
- развития позитивных качеств личности;
-коррекции недостатков психологического развития и предупреждение вторичных нарушений развития;
- формирование определенного круга представлений и умений, необходимых для успешной подготовки детей к обучению в общеобразовательной школе. 
Реализация данной программы позволит создать оптимальные условия для повышения эффективности образовательной работы и коррекционно-развивающего воздействия учителя – дефектолога, классного руководителя, родителей.

Это достигается за счет всего комплекса коррекционно-развивающей работы учителя - дефектолога с учетом особенностей психофизического развития детей с ОВЗ.
1.1.1.Цель и задачи реализации программы.
Цель программы: Индивидуальная коррекция познавательной сферы детей, социально-эмоциональное, творческое, нравственное, познавательное, общекультурное развитие личности в соответствии с индивидуальными возможностями ребенка.

  
Эти цель реализуется в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения.
Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 7 до 16 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по направлениям – познавательному, речевому, художественно-эстетическому.

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач:

Задачи программы 

· формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ОВЗ; 

· сенсорное развитие, соответствующее возрасту: освоение эталонов-образцов цвета, формы, величины, эталонов звуков; накопление обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина), материалов;
· освоение предметно-практической деятельности, способствующей выявлению разнообразных свойств в предметах, а также пониманию отношений между предметами (временных, пространственных, количественных);
· освоение продуктивных видов деятельности (конструирование, лепка, аппликация, работа с природным материалом), способствующих сенсорному, умственному, речевому развитию ребенка;
· накопление языковых представлений, развитие фонетико-фонематических процессов, подготовка к обучению грамоте;
· уточнение, обогащение и систематизация словаря на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающего мира;
· формирование диалогической и монологической форм речи, развитие навыков общения;
· развитие элементарных математических представлений и понятий, соответствующих 
возрасту;
· достижение планируемых результатов освоения программы, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья;

· становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;

· создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ;

· обеспечение доступности получения качественного общего образования;  

· выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия).

· использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа; 

· предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы;

· участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

· включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды (населённого пункта, района, города)

-  
1.1.2.Принципы и подходы к формированию программы 
В основу формирования программы обучающихся с ЗПР и УО положены следующие принципы:
( принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; ( принцип коррекционной направленности образовательного процесса;

 ( принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

 ( онтогенетический принцип;

 ( принцип преемственности, предполагающий при проектировании программы начального общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития; 

( принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содержания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»;

 ( принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им предметнопрактической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

( принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

( принцип сотрудничества с семьей.

( принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 
В основу разработки и реализации программы обучающихся с ЗПР и УО заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации программы  обучающихся с ЗПР и УО предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость создания и реализации разных вариантов программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации программы обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР и УО возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.

 
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития детей Для обучающихся с ЗПР реализация деятельностного подхода обеспечивает:  придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях;  существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;  обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих продолжить образование на следующем уровне, но и жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 
 1.1.3.Возрастные и индивидуальные особенности
 Дети с ЗПР

Дети  с ЗПР к началу школьного обучения оказываются не сформированными школьно-значимые умения и навыки. Они не приучены подчиняться требованиям, не умеют доводить дело до конца, быть внимательными в процессе выполнения задания. Они неусидчивы, нецеленаправленны в работе. Эти дети имеют бедный запас общих сведений и представлений, ограниченный словарный запас. У этих детей способность к приобретению новых знаний ниже, чем у их сверстников. 

Особенностью работы дефектолога по формированию школьно-значимых навыков и приемов мыслительной деятельности является использование специальных методов, обеспечивающих особые образовательные потребности детей с ЗПР. Данной программой предусматривается перенос формируемых на занятиях умений и навыков в деятельность ребенка на уроке, связанность коррекционного материала на занятии специалиста с учебным материалом и требованиями школьной программы. 

Формирование приёмов на занятиях дефектолога обеспечивает постепенный переход мыслительной деятельности учащихся с репродуктивного на продуктивный уровень, предусматривает «пошаговость» при предъявлении материала, дозированную помощь, учитывает индивидуальные возможности ребенка работать самостоятельно, выполнять задание в словесно-логическом плане либо с использованием наглядных опор, воспринимать помощь педагога. 

Хотя в литературе по этой проблеме есть исследования, но, тем не менее, они недостаточно раскрывают методы и приёмы работы в данном направлении, именно поэтому, мы считаем разработки в данном направлении актуальными.

Дети с легкой и умеренной умственной отсталостью
Особенности развития личности и эмоционально-волевой сферы умственно отсталых детей
В мотивационно-потребностной сфере начальная стадия становления. Интерес направлен на текущую деятельность

Эмоции отстают в развитии. Нестабильность чувств (у детей с легкой степенью умственной отсталости отмечается добродушный настрой, с глубокой – больше злостно-тоскливый).

Самооценка подвержена контрастным изменениям. Уровень притязаний понижен. Отсутствует конкурентоспособность, стремление к достижению успеха.

Особенности деятельности заключаются в своеобразие целей, мотивов, средств. Нарушена целенаправленная деятельность. Низкая работоспособность, отсутствует ролевая игра.

Восприятие 

При легкой степени УО: Сужен объем зрительного восприятия, затруднено ориентирование.

При умеренной степени УО: Отстает развитие зрительного, слухового, тактильного анализаторов, аномалии зрения и слуха, не ориентируется самостоятельно в ситуации.

Внимание 

При легкой степени УО: Уменьшен объем внимания, ухудшена концентрация внимания, произвольное внимание нестойкое; не прочное запоминание, быстрое забывание, механическая память сформирована.

При умеренной степени УО: Неустойчивое внимание, память развита недостаточно, нарушено произвольное запоминание, механическая память страдает.

Мышление 

При легкой степени УО: Ограничена способность к абстрактному мышлению. Относительная сохранность наглядно-образного мышления

При умеренной степени УО: Отсутствует обобщение, непонимание скрытого смысла, механическое заучивание.

Речь 

При легкой степени УО: Запаздывание речи (немота, гнусавость, заикание).

При умеренной степени УО: Запаздывание речи на 3-5 лет, косноязычие, бедный словарный запас.
1.2. Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимися с ОВЗ
Личностные результаты: ученик получит возможность 

( иметь представления об окружающем ученика мире (природа, малая родина, люди и их деятельность и др.); 

( заинтересованности в выполнении языковых и речевых заданий; 

( понимания нравственного содержания поступков окружающих людей, ориентации в поведении на принятые моральные нормы; 

( развития чувства прекрасного и эстетических чувств через выразительные возможности языка, анализ пейзажных зарисовок и репродукций картин 

( этических чувств (доброжелательности, сочувствия, сопереживания, отзывчивости, совести и др.); понимания чувств одноклассников, учителей; 

( понимание того, что одна и та же математическая модель отражает одни и те же отношения между различными объектами; 

( элементарные умения самостоятельного выполнения работ и осознание личной ответственности за проделанную работу; 

( понимание необходимости бережного отношения к природе, к своему здоровью и здоровью других людей

Регулятивные УУД:  ученик получит возможность

 ( Принимать и сохранять цель и учебную задачу;

 ( высказывать свои предположения относительно способа решения учебной задачи; в сотрудничестве с учителем находить варианты решения учебной задачи; 

( планировать (совместно с учителем) свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации

; ( выполнять действия по намеченному плану, а также по инструкциям

 ( проговаривать (сначала вслух, потом на уровне внутренней речи) последовательность производимых действий, составляющих основу осваиваемой деятельности;

 ( адекватно воспринимать оценку своей работы учителем

( понимать причины успеха и неуспеха выполнения учебной задачи;

 ( выполнять учебные действия в устной, письменной речи, во внутреннем плане. 

( строить речевое высказывание в устной форме, использовать математическую терминологию; ( оценивать различные подходы и точки зрения на обсуждаемый вопрос; 

( уважительно вести диалог с товарищами, стремиться к тому, чтобы учитывать разные мнения;

( вносить и отстаивать свои предложения по организации совместной работы, понятные для партнѐра по обсуждаемому вопросу;

 ( осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимную помощь. 

( самостоятельно оценивать различные подходы и точки зрения, высказывать своѐ мнение, аргументированно его обосновывать; 

( решать простые уравнения подбором неизвестного числазадач. 
Педагогические условия и средства реализации программы
Коррекционная работа начинается после завершения обследования и продолжается в течение учебного года до полного устранения выявленных нарушений. 
В структуре занятий выделяются: 
 II.  Содержательный раздел программы
2.1. Основные направления и содержание коррекционного обучения
При организации коррекционной работы решаются диагностические, воспитательные, коррекционно-развивающие задачи.
Диагностическое направление работы включает в себя первичное обследование, а также систематические этапные наблюдения за динамикой и коррекцией психического развития ребенка. Определяются актуальный уровень развития ребенка и зона его ближайшего развития, выявляются особенности эмоционально-волевой сферы, личностные характеристики ребенка, особенности его межличностных взаимодействий со сверстниками, родителями и другими взрослыми.
Коррекционно-развивающее направление, на котором определяются направления и средства коррекционно-развивающей работы, периодичность и продолжительность цикла специальных занятий. Развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций: Предполагает стимуляцию познавательной активности как средства формирования устойчивой познавательной мотивации;
Развитие внимания (устойчивость, концентрация, повышение объема, переключение, самоконтроль);
Развитие памяти (расширение объема, устойчивость, формирование приемов запоминания, развитие смысловой памяти);
Развитие восприятия (пространственного, слухового, фонематического), пространственных и временных представлений, сенсомоторной координации;
Формирование мыслительной деятельности: стимуляция мыслительной активности, формирование мыслительных операций (анализа, синтеза, выделения существенных признаков и закономерностей), развитие элементарного умозаключающего мышления и гибкости мыслительных процессов.
Развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков.
Главное в этом направлении – формирование способности управлять эмоциями, понимания чувств других людей. Задачи данного направления – гармонизация аффективной сферы; профилактика и устранение встречающихся аффективных и негативистических проявлений и других отклонений в поведении; предупреждение и преодоление негативных черт личности и формирующегося характера; развитие и тренировка механизмов, обеспечивающих адаптацию ребенка к новым социальным условиям; создание условий для развития самосознания и формирования адекватной самооценки; развитие социальных эмоций, развитие коммуникативных способностей (в том числе стимуляция коммуникативной активности, создание условий, обеспечивающих формирование полноценных эмоциональных и деловых контактов со взрослыми и сверстниками).
Формирование произвольной регуляции деятельности и поведения.
2.2.Календарно – тематическое планирование работы учителя - дефектолога
«Развитие психомоторики и сенсорных процессов»1 класс, 7 вид

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во часов

	Блок 1
	Входная диагностика познавательных процессов
	3

	
	1. Диагностика развития восприятия пространства, цвета, времени. (упражнения «Далеко - близко», «Выше - ниже», «Подбери нужный цвет», «Составь букет», «Когда это бывает?»)
	1

	
	2. Диагностика развития внимания (Упр. «Сравни, назови, сосчитай»)
	1

	
	3. Диагностика развития памяти. (Упр. «Что запомнили?», «Что находится на картинке?»).
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов
	6

	
	1. Развитие восприятия пространства на листе бумаги. (Упр – я «Что, где находится?», «Положи верно»)
	1

	
	2. Развитие умения ориентироваться в помещении. (Упр – я «Спрячем и найдем»)
	1

	
	3. Развитие восприятия времени. (упр. «Когда это бывает?», «Календарь», «Что было вчера?»)
	1

	
	4. Развитие восприятия целостного образа предмета, его размера. (Упр. «Найди свою половинку», «Разрезные картинки», «Что больше, выше», «Толстый, тонкий»)


	1

	
	5. Развитие восприятия цвета. (Упр. «Подбери нужный цвет»)


	1

	
	6. Диагностика развития пространства, времени, цвета.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика внимания 
	1. Развитие устойчивости внимания (Упр. «Найди дорогу», «Найди и подчеркни», «Поиск предмета»)
	1

	
	2. Развитие произвольного внимания

(Упр. «Слушай и повторяй», «Смотри на руки», «Слушай команду»)
	1

	
	3. Развитие сенсорного внимания (Упр. «Исключение лишнего», «Найди два одинаковых предмета», «Поиск предмета»)
	1

	
	4. Развитие объема внимания (Упр. «Срисовывание по клеточкам»)
	1

	
	5. Диагностика развития внимания. (Упр. «Сравни, назови, сосчитай»)
	1

	Коррекция, развитие и диагностика памяти
	1. Развитие моторной памяти. (Упр. «Как прыгают животные», «Смешанный лес»)
	1

	
	2. Развитие образной памяти. (Упр. «Разрезанная картинка», «Круг, треугольник и квадрат»)
	1

	
	3. Развитие непроизвольной памяти (Упр. «Кто забил гол?»)
	1

	
	4. Развитие зрительной памяти (Упр. «Запомни порядок», «Запомни движение»).
	1

	
	5. Развитие слуховой памяти (Упр. «Запомни и повтори», «Слушай хлопки»).
	1

	
	6. Диагностика развития памяти (Упр. «Что запомнили?», «Что находится на картинке?»)
	1

	Коррекция, развитие и диагностика мышления
	1. Развитие умения сравнивать. (Упр. «Назови отличительные признаки»).
	1

	
	2. Развитие умения находить предметы по заданным признакам. Отгадывание загадок.
	1

	
	3. Развитие умения классифицировать.
	1

	
	4. Развитие умения определять временные категории (Упр. «Что посажено раньше?»)
	1

	
	5.Развитие логического мышления (логические категории: меньше – больше, выше – ниже; упр. «Найди самый низкий забор», «Покажи девочку у которой самое короткое платье»)
	1

	
	6. Диагностика развития мышления.
	1

	Блок 3.
	Диагностика моторной деятельности
	2

	
	1.Исследование развития хватания, движений пальцев и кистей рук. (Методика «Теневой театр», упр. «Мозаика», «Зайчик», «Гусь»).

2. исследование развития соотносящих действий, подражания движениям рук. (Упр. «Пирамидка», «Покажи, как я»)


	

	Блок 4.
	Коррекция, развитие и диагностика моторной деятельности.
	2

	Развитие мелкой моторики
	1. Пальчиковая гимнастика.
	1

	
	2. Процесс хватания. Движение пальцев и кистей рук. (методика «Теневой театр», упр. «Мозаика», конструктор «Лего»)
	1

	Развитие сенсорной моторики. Диагностика.
	Расслабление по контрасту с напряжением, с фиксацией внимания на дыхании. Дыхание в сочетании с голосом. (упр. «Напряжение, расслабление», «Колючий человек», «Голоса природы», дыхательная гимнастика)
	5

	
	2. Диагностика моторной деятельности.
	1

	Блок 5 
	Заключительная диагностика
	1

	
	1. Диагностика восприятия
	1

	
	2.Диагностика внимания
	1

	
	3. Диагностика памяти
	1

	
	4. Диагностика мышления
	1


Тематическое планирование: «Развитие психомоторики и сенсорных процессов».

2 класс (7 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во 

часов

	Блок 1.
	Входная диагностика познавательных процессов
	4

	
	1. Диагностика развития восприятия пространства, цвета, времени. (Упр. «Лабиринт», «Угадай, кого загадали»)
	1

	
	2. Диагностика  развития внимания. (Упр. «Зашифрованное слово», « Медведи разбрелись»).
	1

	
	3. Диагностика развития памяти. (Упр. «Что запомнили?», «Что находится на картинке?»)
	1

	
	4. Диагностика развития мышления. (Упр. «Способность выделить существенное»)
	1

	Блок 2.
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	3

	Коррекция, развитие и диагностика восприятия.
	1. Развитие восприятия пространства. (Упр. «На. Под. Над. За.»)
	1

	
	2. Развитие восприятия времени. (Упр. «Что было раньше?», «Сегодня и вчера»)
	1

	
	3. Развитие восприятия формы, цвета. (Упр. «Цветное домино», «Сложи рисунки из фигур», «Найди похожие формы»)
	1

	
	4. Диагностика развития восприятия.
	6

	Коррекция, развитие и диагностика внимания.
	1. Развитие устойчивости внимания. (Упр. «Найди отличия», «Перепутанные линии», «Зашифрованное слово»)
	1

	
	2. Развитие произвольного внимания. (Упр. «Зеваки», «Буквы алфавита»)
	1

	
	3. Развитие сенсорной памяти через упражнения на развитие внимания. (Упр. «Исключение лишнего», «Найди два одинаковых предмета»).


	1

	
	4. Развитие умения распределять внимание. (Методики «Знаковый тест (круг -  крестик, круг - треугольник», «Ромашки - колокольчики»)
	1

	
	5. Развитие умения переключать внимание (Упр. «Найди пару», «Найди зайца»)
	1

	
	6. Диагностика развития внимания (Упр. «Сравни, назови, сосчитай») 
	1

	Коррекция, развитие и диагностика памяти.
	1. Развитие зрительной памяти. (Упр. «Чего не хватает?», «Узнай фигуры»,  методика «Запомни слова»).
	1

	
	2. Развитие слуховой памяти. (Методики «Запоминание слов», «Испорченный телефон», «Повтори»).
	1

	
	3.Развитие моторной памяти. (Упражнения «Как прыгают животные», «Смешанный лес»).
	1

	
	4.Диагностика развития памяти. (Упражнения «Что запомнил?», «Что находится на картинке?»).
	1

	Коррекция, развитие и диагностика мышления.
	1.Развитие умения сравнивать. (Методики «Четвёртый лишний», «Найди лишнее слово»).
	1

	
	2.Развитие умения находить предметы по заданным признакам. Отгадывание загадок.
	1

	
	3.Развитие умения классифицировать.
	1

	
	4.Развитие логического мышления (логические категории: меньше-больше, выше-ниже). (Упражнения «Найди самый низкий забор», «Покажи девочку, у которой самое короткое платье» и т.д.).
	1

	
	5.Диагностика развития мышления.


	1

	Блок 3.
	Диагностика моторной деятельности.


	2

	
	1.Диагностика развития движений пальцев и кистей рук, пластичности. (Методики «Мозаика», «Обведи»).
	1

	
	2.Диагностика координации движений (Упражнения «Радость», «Сделай, как я»).
	1

	Блок 4.
	Коррекция, развитие и диагностика моторной деятельности.
	2

	Развитие сенсорной  моторики.
	1.Расслабление по контракту с напряжением. (Упражнения «Расслабление и напряжение», «Шум ветра»).
	1

	
	2.Расслабление с фиксацией на дыхание. Дыхательная гимнастика.
	1

	Развитие мелкой моторики.
	1.Пальчиковая гимнастика.
	1

	
	2.Процесс хватания. Движения пальцев и кистей рук. (Методика «Теневой театр», «Лего»).
	1

	Развитие крупной моторики. Диагностика.
	1.Координация движений. Отображение эмоциональных состояний с помощью мимики, жестов. (Упражнения «Сделай, как я», «Игра с волной», «Радость», «Печаль»).
	1

	
	2.Диагностика развития моторной деятельности.
	1

	Блок 5.
	Заключительная диагностика.
	

	
	1.Диагностика восприятия.
	1

	
	2.Диагностика внимания.
	1

	
	3.Диагностика памяти.
	1

	
	4.Диагностика мышления.
	1


Тематическое планирование: «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»

3 класс, (7 вид)

	Раздел.
	Темы занятий.
	Кол-во часов.

	Блок 1.
	Входная диагностика познавательных процессов.
	4

	
	1.Исследование восприятия пространства, времени, цвета и величины. (Упражнения «Игровая школа мышления» О.А.Степанова, «Какого цвета предметы?», «Назови такой же», «Поиск по признакам»).
	1

	
	2.Исследование устойчивости внимания. (Методики «Корректурная проба», «Знаковый тест»).
	1

	
	3.Исследование зрительной, слуховой, логической памяти. (Методики «Запомни фигуры», «Запомни слова», «Запомни числа»).
	1

	
	4.Исследование словесно-логического, наглядно-действенного мышления.
	1

	Блок 2.
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	4

	Коррекция и развитие восприятия.
	1.Развитие восприятия пространства. (Упражнения «Перед. За. Между. Рядом», «Угадай, кого загадали»). 
	1

	
	2.Развитие восприятия времени. (Упражнения «Лови, бросай, дни недели называй», «Какой месяц спрятался?». Заучивание стихотворений, скороговорок, пословиц).
	1

	
	3.Развитие восприятия формы и цвета. (Игра «Радуга: какой цвет потерялся?», «Геометрические тела», «Что общего между геометрическими фигурами?»).
	1

	
	4.диагностика развития восприятия пространства, времени, цвета, формы. 
	1

	Коррекция и развитие внимания.
	1.Развитие устойчивости внимания. (Упражнения «Корректоры» С.А.Шмаков, «Кто за кем?», «Зигзаг на доске»).
	1

	
	2.Развитие умения распределять внимание. (Упражнения С.А.Шмаков «Найти смыл», «Считай правильно», «Знаковый тест»).
	1

	
	3. Развитие концентрации и устойчивости внимания. (Упр. «Лабиринты», методика «Перепутанные линии», «Запомни предмет»)


	1

	
	4. Развитие произвольного внимания (Игры «Слухачи», «Пишущая машинка»)
	1

	
	5. Диагностика развития внимания.
	3

	Коррекция и развитие памяти
	1. Развитие зрительной памяти (Методика «Запомни фигуры, картинки»).
	1

	
	2. Развитие слуховой памяти. Запоминание слов и чисел. Воспроизведение текста. Мнемический ряд. Гений памяти.
	1

	
	3. Диагностика развития памяти.
	1

	Коррекция и развитие мышления.
	1. Развитие словесно – логического мышления:

· Развитие умений узнавать предметы по заданным признакам;

· Формирование способности выделять существенные признаки предметов;

· Развитие умения классифицировать;

· Развитие умения выбирать основание для классификации.
	1

	
	2. Диагностика развития мышления.
	1

	Блок 3.
	Диагностика моторной деятельности.
	2

	
	1. Исследование движений пальцев и кистей рук, пластичности. («Теневой театр», упр. «Обведи»).
	1

	
	2. Оценка способности отображать эмоциональное состояние с помощью мимики и жестов. (Упр. «Радость, печаль»)
	1

	Блок 4.
	Коррекции, развитие и диагностика моторной деятельности.
	4

	Развитие сенсорной моторики
	1. Расслабление по контрасту с напряжением (Упр. «Тяжесть - легкость», «Расслабление и напряжение»)
	1

	
	2. Расслабление с фиксацией на дыхании. Дыхательная гимнастика.


	1

	Развитие мелкой моторики.
	1. Развитие пластичности и выразительности движений пальцев рук. (Методики «Теневой театр», «Обведи и вырежи», гимнастика для пальчиков).


	1

	
	2. Развитие тонких тактильных ощущений. (Упр. «Холодно – тепло - горячо», «Узнай предмет»)


	1

	Развитие крупной моторики. Диагностика.
	1. Отображение эмоциональных состояний с помощью мимики, жестов, прикосновений, движений тела.. (Упр. «Гимнастика для глаз», «Печаль», «Сугробы и солнышко»)
	1

	
	2. Диагностика моторной деятельности.
	1

	Блок 5.
	Заключительная диагностика.
	1

	
	1. Диагностика восприятия.
	1

	
	2.Диагностика внимания.
	1

	
	3. Диагностика памяти.
	1

	
	4. Диагностика мышления.
	1


Тематическое планирование «Развитие психомоторики сенсорных процессов»

4 класс (7 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во часов

	Блок 1.
	Входная диагностика познавательных процессов.
	4

	
	1. Диагностика зрительного восприятия. (Методика «Какие предметы спрятаны в рисунках?» авт. Немов Р.С.)

Диагностика слухового восприятия. (Методика «Воспризведение прочитанного текста с соблюдением последовательности»)
	1

	
	2. Диагностика внимания:

· Устойчивость (Методика «Расставь знаки» - видоизмененная методика Немова Р.С.);

· Концентрация (Модификация метода Пьера - Рузера).
	1

	
	3. Диагностика памяти:

· Зрительная (Методика «Тренируем память»);

· Слуховая (Методика «10 слов » Лурия Л.Р.)
	1

	
	4. Диагностика мышления:

· Наглядно – действенного (Методика «Собери по образцу»);

· Наглядно – образного (Метод «Собери в единое целое» по представлению).
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	5

	Коррекция, развитие и диагностика восприятия
	1. Развитие восприятия пространства. (Упр. «Запомни и найди», «Что нарисовано»)
	1

	
	2. Развитие восприятия времени. (Упражнения «Быстро-долго», «Кто старше?»).
	1

	
	3. Развитие восприятия цвета. (Упражнения «Нарисуй цвет», «Найди такой же цвет»).
	1

	
	4. Развитие восприятия величины. (Упражнения «Спрячь игрушку»).
	1

	
	5.Диагностика развития восприятия.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика внимания.
	1. Развитие устойчивости внимания. (Тест Бурдона, упражнения «Найди и вычеркни», «Запомни предмет», «Лабиринт»).
	1

	
	2.Совершенствование развития устойчивости и концентрации внимания. (Упражнения «Знаковый тест», «Что получилось?»).
	1

	
	3. Развитие переключаемости, распределяемости внимания. (Упражнения «Красно-чёрная таблица», «Подчеркни»).
	1

	
	4.Совершенствование развития умения распределять внимание. (Упражнение «Найди одинаковые предметы»).
	1

	
	5. Диагностика развития внимания.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика памяти.
	1.Развитие зрительной памяти. (Упражнения «Запомни», «Чего не хватает?»).
	1

	
	2.Совершенствование развития зрительной памяти. (Игра «Фанты»).
	1

	
	3.Развитие слуховой памяти. (Упражнения «Запоминание слов и чисел», «Испорченный телефон»).
	1

	
	4.Совершенствование развития слуховой памяти. (Упражнение «Запомни своё место»).
	1

	
	5. Обобщённое занятие на развитие памяти. Повторение изученных упражнений.


	1

	
	6. Диагностика развития памяти.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика мышления.
	1.Развитие наглядно-действенного мышления. (Упражнения «Помоги найти портрет», «Сделай самолёт»).
	1

	
	2. Развитие словесно-логического мышления. (Упражнения «Что находится справа от шкафа?», «Найди самое маленькое дерево»). 


	1

	
	3. Развитие словесно-логического мышления. Определение существенных признаков и несущественных. (Упражнения «Покажи одинаковые картинки», «Кто, где живёт?»).
	1

	
	4. Развитие операции сравнения. (Упражнение «Сравни»).
	1

	
	5.Развитие операции обобщения, анализа. (Упражнения «Что лишнее?», «Чего не хватает?»).
	1

	
	6. Диагностика развития мышления.
	1

	Блок 3.
	Диагностика моторной деятельности.
	2

	
	1. Исследование развития пластичности и выразительности движений пальцев рук, оценка тактильных ощущений. (Методика «Обведи», М. Монтессори)
	1

	
	2. Оценка способности отображать эмоциональное состояние с помощью мимики и жестов. (Методика «Радость», «Печаль»)
	1

	Блок 4.
	Коррекция, развитие и диагностика моторной деятельности.
	6

	Развитие мелкой моторики
	1. Развитие пластичности, выразительности движений пальцев рук. (Упр. «Моя семья», «Вырежи», «Нарисуй», пальчиковая гимнастика).
	1

	
	2.Развитие тонких тактильных ощущений. (Упражнения «Ощупай и слепи», «Узнай предмет на ощупь»).
	1

	Развитие крупной моторики.
	1. Отображение эмоциональных состояний с помощью мимики, жестов, прикосновений, движений тела. (Упражнения «Гимнастика для глаз», «Колючий человек»).
	1

	Развитие сенсорной моторики. Диагностика.
	1. Развитие расслабления по контрасту с напряжением, расслабление с фиксацией на дыхание. (Упражнения «Тяжесть-лёгкость», «Море», дыхательная гимнастика).
	1

	
	2. Управление мышцами тела. (Упражнения «Зима и лето», «Солнышко»).
	1

	
	3.диагностика моторной деятельности.
	1

	Блок 5.
	Заключительная диагностика.
	1

	
	1. Диагностика восприятия.
	1

	
	2. Диагностика внимания.
	1

	
	3. Диагностика памяти.
	1

	
	4. Диагностика мышления.
	1


Тематическое планирование: «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»

5 класс (7 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во 

часов

	Блок 1
	Входная диагностика познавательных процессов
	4

	
	1. Исследование восприятия пространства, времени, цвета, формы. (Упр. «Поиск по признакам», «Назови такой же»)
	1

	
	2. Исследование устойчивости внимания. (Методика «Знаковый тест»)
	1

	
	3.Исследование зрительной, слуховой, логической памяти. (Методика «Запомни слова», «Запомни числа»).
	1

	
	4. Исследование словесно – логического, наглядно – действенного мышления. (Методика «Четвертый лишний», «Найди лишнее слово»).
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	4

	Коррекция развитие и диагностика восприятия
	1. Восприятие пространства. Формирование пространственных представлений. (Упр. «Развиваем глазомер», «Измеряем на глазок», «Что за картинка», «Определи размер на ощупь»).
	1

	
	2. Развитие восприятия времени. (Упр. «Кто старше?», «Назови месяц дальше», заучивание скороговорок).
	1

	
	3. . Развитие восприятия формы и цвета, величины и веса. (Упр. «Какой цвет пропал?», «Построй башню»,  методики «Вес предмета», «Кто больше весит?»)
	1

	
	4. Диагностика развития восприятия.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика внимания
	1. Развитие устойчивости внимания. (Упр. «Найди 5 отличий», «Исключение лишнего»)
	1

	
	2. Развитие умения распределять внимание. (Упр. «Корректурная проба», «Графический диктант»)
	1

	
	3. Развитие концентрации и устойчивости внимания. (Упр. «В магазине зеркал», «Исключение лишнего», «Найди отличие»)
	1

	
	4. Развитие произвольного внимания. (упр. «Лото», «Найди двух одинаковых животных», «Воспроизведение геометрических фигур»).
	1

	
	5. Диагностика развития внимания.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика памяти.
	1. Развитие зрительной памяти. (Упр. «Чей это дом?», «Ярмарка автомобилей», «Разрезанная картинка»)
	1

	
	2. Развитие слуховой памяти. (Упр. «Маленький рассказ», «Стихи и образы», «Назови идею», «Учимся запоминать надолго»)
	1

	
	3. Диагностика развития памяти.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика мышления.
	1. Развитие словесно – логического мышления:

· Развитие умения узнавать предметы по заданным признакам;

· Формирование способности выделять существенные признаки предметов;

· Развитие умений классифицировать;

· Развитие умений выбирать основание для классификации.
	1

	
	2. Диагностика развития мышления.


	1

	Блок 3.
	Диагностика моторной деятельности.


	2

	
	1. Исследование развития движений пальцев и рук, пластичности.
	1

	
	2. Оценка способности отображать эмоциональное состояние с помощью мимики и жестов. (Упр. «Радость», «Печаль»)
	1

	Блок 4.
	Коррекция, развитие и диагностика моторной деятельности.
	6

	Развитие сенсорной моторики
	1. Расслабление с фиксацией на дыхание. Дыхательная гимнастика.
	1

	
	2. Расслабление по контрасту с напряжением. (Упр. «Расслабление и напряжение»)
	1

	Развитие мелкой моторики
	1. Развитие пластичности и выразительности движений пальцев рук. (Методика «Теневой театр», «Составь и вырежи»).
	1

	
	2. Развитие тонких тактильных ощущений. (Упр. «Кусочки ткани», «Узнай предмет на ощупь»).
	1

	Развитие крупной моторики. Диагностика.
	1. Отображение эмоциональных состояний с помощью мимики, жестов, прикосновений, движений тела. (Упр. «Радость», «Печаль», гимнастика для глаз.)
	

	
	2. Диагностика моторной деятельности.
	1

	Блок 5
	Заключительная диагностика.
	1

	
	1. Диагностика восприятия.
	1

	
	2. Диагностика внимания.
	1

	
	3. Диагностика памяти.
	1

	
	4. Диагностика мышления.
	1


Тематическое планирование «Развитие психомоторики и сенсорных процессов».

6 класс (7 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во

часов

	Блок 1.
	Входная диагностика познавательных процессов.
	9

	Диагностика

развития восприятия
	1. Исследование зрительного и слухового восприятия (Методика  «Узнавание недорисованных, зашумленных, неправильно нарисованных предметов», уровень сложности 2)
	1

	
	2. Оценка восприятия пространства и времени (Методики «Далеко - близко», «Слева – справа», уровень сложности 2)
	1

	Диагностика развития внимания
	1. Исследование концентрации, устойчивости, объема и переключения внимания. (Корректурная проба Бурдона, уровень сложности 2)
	1

	
	2. Исследование переключения, распределения внимания. (Методики «Красно – черная таблица», «Найди ошибки», уровень сложности 2)
	1

	Диагностика развития памяти
	1. Оценка зрительной и слуховой памяти. (Методика «Узнавание фигур», «Запомни фигуры», «Заучивание 10 слов Лурия», уровень сложности 2)


	1

	
	2. Диагностика смысловой памяти. (Воспроизведение рассказа, методика «Изучение  уровня развития краткосрочной смысловой памяти»)


	1

	Диагностика развития мышления
	1. Диагностика наглядно – действенного, наглядно – образного мышления. (Методики «Разрезные картинки», «Цветные матрицы», «Почини коврик», уровень сложности 2)
	1

	
	2. Исследование словесно – логического мышления, обобщения, абстрагирования. (Методики «Простые аналогии», «Исключение лишнего», «четвертый лишний», уровень сложности 2 ).


	1

	
	3. Диагностика учебно – логических умений: анализ, синтез, сравнение, обобщение. (Методики «Сравнение и различие понятий», «Классификация предметов»). 
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	16

	Коррекция, развитие и диагностика восприятия.
	1. Коррекция и развитие восприятия пространства. (Программа по коррекции пространственной ориентации).
	1

	
	2. Коррекция и развитие способности к целостному восприятию формы предметов. (Методика «Дорисуй предмет», «Сложи рисунки из фигур»)
	1

	
	3. Коррекция и развитие восприятия времени. (Игры «Времена года», «Быстро - долго», «Кто старше?»)
	1

	
	4. Диагностика развития восприятия.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика внимания.
	1. Коррекция и развитие концентрации и устойчивости внимания. Методики «Корректурная проба (буквенный вариант)»; «Перепутанные линии», «Счет по 1, 3, 10, 20»)
	1

	
	2. Коррекция и развитие концентрации слухового внимания. (Методики «Запомни слово», «Решение задач устно», игры «Что лишнее?», «Опиши предмет»)
	1

	
	3. Коррекция и развитие переключения внимания. (Игры «Хлопни - встань», «Не пропусти профессию»,  методики «Внимание», «Красно – черная таблица» (1-12, 1-18); «Красно – черные пары 1- 14, 15 - 1», «Устный счет», «два дела одновременно»).
	1

	
	4. Коррекция и развитие распределения внимания (Методика «Знаковый тест», «Грамматический анализ текста», «Найди и подчеркни»)


	1

	
	5. Диагностика развития внимания.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика памяти
	1. Развитие способности к воссозданию мыслительных образов. (упр. 33, 34,35, 36 из  №1)
	1

	
	2. Коррекция и развитие словесно – логической памяти. (Методика «Запомни пару 1», упр.43, 44, 46, из №1).
	1

	
	3. Коррекция и развитие зрительной памяти, объема кратковременной зрительной памяти. (Методики «Фигуры», «Осознание словесного материала», игры «Бусы», «Расставь точки»).
	1

	
	4. Коррекция и развитие слуховой памяти, объема кратковременной слуховой памяти. (Методика «Запоминание чисел», «Осознание словесного материала», игры «Слушай внимательно»,  «Запоминание слов»).
	1

	Коррекция, развитие и диагностика мышления
	1. Коррекция и развитие наглядно – образного мышления. (Методики «Лабиринт, «На что это похоже?», «Продолжи узор», «Платочек», «Составь фигуру»).
	1

	
	2. Коррекция и развитие наглядно – действенного мышления. (Методики «Составь фигуру», «сложи фигуры», «Пройди через лабиринт», «Воспроизведи рисунок», игра «Муха»)
	1

	
	3. Коррекция и развитие словесно – логического мышления. (Методики «Систематизация», «Раздели на группы», «Подбери слова», «Найди общее слово», «Задачи на сравнение»)
	1

	Блок 3.
	Заключительная диагностика.
	1

	
	1. Диагностика восприятия.
	1

	
	2. Диагностика внимания.
	1

	
	3. Диагностика памяти.
	1

	
	4. Диагностика мышления.
	1


 Тематическое планирование «Развитие психомоторики и сенсорных процессов».

7 класс (7 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во

часов

	Блок 1.
	Входная диагностика познавательных процессов.
	9

	Диагностика

развития восприятия
	1. Исследование зрительного и слухового восприятия (Методика  «Узнавание недорисованных, зашумленных, неправильно нарисованных предметов», уровень сложности 2)
	1

	
	2. Оценка восприятия пространства и времени (Методики «Далеко - близко», «Слева – справа», уровень сложности 2)
	1

	Диагностика развития внимания
	1. Исследование концентрации, устойчивости, объема и переключения внимания. (Корректурная проба Бурдона, уровень сложности 2)
	1

	
	2. Исследование переключения, распределения внимания. (Методики «Красно – черная таблица», «Найди ошибки», уровень сложности 2)
	1

	Диагностика развития памяти
	1. Оценка зрительной и слуховой памяти. (Методика «Узнавание фигур», «Запомни фигуры», «Заучивание 10 слов Лурия», уровень сложности 2)


	1

	
	2. Диагностика смысловой памяти. (Воспроизведение рассказа, методика «Изучение  уровня развития краткосрочной смысловой памяти»)


	1

	Диагностика развития мышления
	1. Диагностика наглядно – действенного, наглядно – образного мышления. (Методики «Разрезные картинки», «Цветные матрицы», «Почини коврик», уровень сложности 2)


	1

	
	2. Исследование словесно – логического мышления, обобщения, абстрагирования. (Методики «Простые аналогии», «Исключение лишнего», «четвертый лишний», уровень сложности 2 ).


	1

	
	3. Диагностика учебно – логических умений: анализ, синтез, сравнение, обобщение. (Методики «Сравнение и различие понятий», «Классификация предметов»). 
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	8

	Коррекция, развитие и диагностика восприятия.
	1. Коррекция и развитие восприятия пространства. (Программа по коррекции пространственной ориентации).
	1

	
	2. Коррекция и развитие способности к целостному восприятию формы предметов. (Методика «Дорисуй предмет», «Сложи рисунки из фигур»)
	1

	
	3. Коррекция и развитие восприятия времени. (Игры «Времена года», «Быстро - долго», «Кто старше?»)
	1

	
	4. Диагностика развития восприятия.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика внимания.
	1. Коррекция и развитие концентрации и устойчивости внимания. Методики «Корректурная проба (буквенный вариант)»; «Перепутанные линии», «Счет по 1, 3, 10, 20», «Синтез  слов и звуков»)
	1

	
	2. Коррекция и развитие концентрации слухового внимания. (Методики «Запомни слово», «Решение задач устно», игры «Что лишнее?», «Опиши предмет», арифметический диктант)


	1

	
	3. Коррекция и развитие переключения внимания. (Игры «Хлопни - встань», «Не пропусти профессию»,  методики «Внимание», «Красно – черная таблица» (1-12, 1-18); «Красно – черные пары 1- 14, 15 - 1», «Устный счет», «два дела одновременно»).


	1

	
	4. Коррекция и развитие распределения внимания (Методика «Знаковый тест», «Грамматический анализ текста», «Найди и подчеркни»)


	1

	
	5. Диагностика развития внимания.


	7

	Коррекция, развитие и диагностика памяти
	1. Развитие способности к воссозданию мыслительных образов. (упр. 33, 34,35, 36 из  №1)
	1

	
	2. Коррекция и развитие словесно – логической памяти. (Методика «Запомни пару 1», упр.43, 44, 46, из №1).
	1

	
	3. Коррекция и развитие зрительной памяти, объема кратковременной зрительной памяти. (Методики «Фигуры», «Осознание словесного материала», игры «Бусы», «Расставь точки», мысленные образы и эмоции).
	1

	
	4. Коррекция и развитие слуховой памяти, объема кратковременной слуховой памяти. (Методика «Запоминание чисел», «Осознание словесного материала», игры «Слушай внимательно»,  «Запоминание слов», «Запоминание стихов»).
	1

	Коррекция, развитие и диагностика мышления
	1. Коррекция и развитие наглядно – образного мышления. (Методики «Лабиринт, «На что это похоже?», «Продолжи узор», «Платочек», «Составь фигуру»).
	1

	
	2. Коррекция и развитие наглядно – действенного мышления. (Методики «Составь фигуру», «сложи фигуры», «Пройди через лабиринт», «Воспроизведи рисунок», игра «Муха»)
	1

	
	3. Коррекция и развитие словесно – логического мышления. (Методики «Систематизация», «Раздели на группы», «Подбери слова», «Найди общее слово», «Задачи на сравнение», «Логические задачи»)
	1

	Блок 3.
	Заключительная диагностика.
	4

	
	1. Диагностика восприятия.
	1

	
	2. Диагностика внимания.
	1

	
	3. Диагностика памяти.
	1

	
	4. Диагностика мышления.
	1


Тематическое планирование «Развитие психомоторики и сенсорных процессов».

8 класс (7 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во

часов

	Блок 1.
	Входная диагностика познавательных процессов.
	9

	Диагностика

развития восприятия
	1. Исследование зрительного и слухового восприятия (Методика  «Узнавание недорисованных, зашумленных, неправильно нарисованных предметов», уровень сложности 3)
	1

	
	2. Оценка восприятия пространства и времени (Методики «Далеко - близко», «Слева – справа», уровень сложности 3)
	1

	Диагностика развития внимания
	1. Исследование концентрации, устойчивости, объема и переключения внимания. (Корректурная проба Бурдона, уровень сложности 3)
	1

	
	2. Исследование переключения, распределения внимания. (Методики «Красно – черная таблица», «Найди ошибки», уровень сложности 3)
	1

	Диагностика развития памяти
	1. Оценка зрительной и слуховой памяти. (Методика «Узнавание фигур», «Запомни фигуры», «Заучивание 10 слов Лурия», уровень сложности 3)


	1

	
	2. Диагностика смысловой памяти. (Воспроизведение рассказа, методика «Изучение  уровня развития краткосрочной смысловой памяти»)


	1

	Диагностика развития мышления
	1. Диагностика наглядно – действенного, наглядно – образного мышления. (Методики «Разрезные картинки», «Цветные матрицы», «Почини коврик», уровень сложности 3)
	1

	
	2. Исследование словесно – логического мышления, обобщения, абстрагирования. (Методики «Простые аналогии», «Исключение лишнего», «Четвертый лишний», уровень сложности 3 ).


	1

	
	3. Диагностика учебно – логических умений: анализ, синтез, сравнение, обобщение. (Методики «Сравнение и различие понятий», «Классификация предметов»). 
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	15

	Коррекция, развитие и диагностика восприятия.
	1. Коррекция и развитие восприятия пространства. (Программа по коррекции пространственной ориентации).
	1

	
	2. Коррекция и развитие способности к целостному восприятию формы предметов. (Методика «Таблицы геометрических фигур», «Таблицы графических изображений», «Назови предмет»).
	1

	
	3. Коррекция и развитие восприятия времени. (Игры «Времена года», «Быстро - долго», «Кто старше?», «Вначале - потом»).
	1

	
	4. Диагностика развития восприятия.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика внимания.
	1. Коррекция и развитие концентрации и устойчивости внимания. Методики «Корректурная проба (буквенный вариант)»; «Перепутанные линии», «Счет по 25, 30, 50»)
	1

	
	2. Коррекция и развитие концентрации слухового внимания. (Методики «Запомни слово», «Решение задач устно», игры  «Рассмотри и опиши,  что изменилось», арифметический диктант)
	1

	
	3. Коррекция и развитие переключения внимания. (Игры «Хлопни - встань», «Не пропусти профессию»,  методики «Мютерберга »,  «Красно – черные пары 1- 24», «Устный счет», «два дела одновременно»).
	1

	
	4. Коррекция и развитие распределения внимания (Методика «Знаковый тест», «Грамматический анализ текста», «Считай и двигайся»)


	1

	
	5. Диагностика развития внимания.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика памяти
	1. Развитие способности к воссозданию мыслительных образов. (упр. 33, 34,35, 36 из  №1)
	1

	
	2. Коррекция и развитие словесно – логической памяти. (Методика «Запомни пару 1», упр.43, 44, 46, из №1).
	1

	
	3. Коррекция и развитие зрительной памяти, объема кратковременной зрительной памяти. (Методики «Фигуры и знаки », «Осознание словесного материала», «Запомни двухзначные числа», «Воспроизведи рассказ»).
	

	
	4. Коррекция и развитие слуховой памяти, объема кратковременной слуховой памяти. (Методика «Запоминание чисел», «Осознание словесного материала», игры «Запоминание стихов»,  «Запоминание слов»).
	1

	
	5. Диагностика развития памяти.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика мышления
	1. Коррекция и развитие наглядно – образного мышления. (Методики «Лабиринт, «На что это похоже?», «Продолжи узор», «Платочек», «Составь фигуру»).
	

	
	2. Коррекция и развитие наглядно – действенного мышления. (Методики «Составь фигуру», «сложи фигуры», «Пройди через лабиринт», «Воспроизведи рисунок», игра «Муха», «Составь из треугольников»)
	1

	
	3. Коррекция и развитие словесно – логического мышления. (Методики «Систематизация», «Раздели на группы», «Подбери слова», «Найди общее слово», «Задачи на сравнение»)
	1

	Блок 3.
	Заключительная диагностика.
	4

	
	1. Диагностика восприятия.
	1

	
	2. Диагностика внимания.
	1

	
	3. Диагностика памяти.
	1

	
	4. Диагностика мышления.
	1


Тематическое планирование «Развитие психомоторики и сенсорных процессов».

9 класс (7 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во

часов

	Блок 1.
	Входная диагностика познавательных процессов.
	9

	Диагностика

развития восприятия
	1. Исследование зрительного и слухового восприятия (Методика  «Узнавание недорисованных, зашумленных, неправильно нарисованных предметов», уровень сложности 3)
	1

	
	2. Оценка восприятия пространства и времени (Методики «Далеко - близко», «Слева – справа», уровень сложности 3)
	1

	Диагностика развития внимания
	1. Исследование концентрации, устойчивости, объема и переключения внимания. (Корректурная проба Бурдона, уровень сложности 3)
	1

	
	2. Исследование переключения, распределения внимания. (Методики «Красно – черная таблица», «Найди ошибки», уровень сложности 3)
	1

	Диагностика развития памяти
	1. Оценка зрительной и слуховой памяти. (Методика «Узнавание фигур», «Запомни фигуры», «Заучивание 10 слов Лурия», уровень сложности 3)
	1

	
	2. Диагностика смысловой памяти. (Воспроизведение рассказа, методика «Изучение  уровня развития краткосрочной смысловой памяти»)
	

	Диагностика развития мышления
	1. Диагностика наглядно – действенного, наглядно – образного мышления. (Методики «Разрезные картинки», «Цветные матрицы», «Почини коврик», уровень сложности 3)
	1

	
	2. Исследование словесно – логического мышления, обобщения, абстрагирования. (Методики «Простые аналогии», «Исключение лишнего», «Четвертый лишний», уровень сложности 3 ).
	1

	
	3. Диагностика учебно – логических умений: анализ, синтез, сравнение, обобщение. (Методики «Сравнение и различие понятий», «Классификация предметов», «Составь фигуру»). 
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	7

	Коррекция, развитие и диагностика восприятия.
	1. Коррекция и развитие восприятия пространства. (Программа по коррекции пространственной ориентации).
	1

	
	2. Коррекция и развитие способности к целостному восприятию формы предметов. (Методика «Таблицы геометрических фигур», «Таблицы графических изображений», «Назови предмет», «Таблица букв»).
	1

	
	3. Коррекция и развитие восприятия времени. (Игры «Времена года», «Быстро - долго», «Кто старше?», «Вначале - потом»).
	1

	
	4. Диагностика развития восприятия.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика внимания.
	1. Коррекция и развитие концентрации и устойчивости внимания. Методики «Корректурная проба (буквенный вариант)»; «Перепутанные линии», «Счет по 25, 30, 50», «Синтез слов и звуков», «Посмотри, запомни, опиши», игра «слова - невидимки»)
	1

	
	2. Коррекция и развитие концентрации слухового внимания. (Методики «Запомни слово», «Решение задач устно», игры  «Рассмотри и опиши,  что изменилось», арифметический диктант, «Интеллектуальная лабильность»)
	

	
	3. Коррекция и развитие переключения внимания. (Игры «Хлопни - встань», «Не пропусти профессию»,  методики «Мютерберга »,  «Красно – черные пары 1- 24», «Устный счет», «Два дела одновременно»).
	1

	
	4. Коррекция и развитие распределения внимания (Методика «Знаковый тест», «Грамматический анализ текста», «Считай и двигайся», игра «Повторяем движения», «Проверка»)


	1

	
	5. Диагностика развития внимания.


	1

	Коррекция, развитие и диагностика памяти
	1. Развитие способности к воссозданию мыслительных образов. (упр. 33, 34,35, 36 из  №1)
	1

	
	2. Коррекция и развитие словесно – логической памяти. (Методика «Запомни пару 1», упр.43, 44, 46, из №1).
	1

	
	3. Коррекция и развитие зрительной памяти, объема кратковременной зрительной памяти. (Методики «Фигуры и знаки », «Осознание словесного материала», «Запомни двухзначные числа», «Воспроизведи рассказ», упражнение «Мысленные образы и эмрции»).
	1

	
	4. Коррекция и развитие слуховой памяти, объема кратковременной слуховой памяти. (Методика «Запоминание чисел», «Осознание словесного материала», игры «Запоминание стихов»,  «Запоминание слов»).
	1

	
	5. Диагностика развития памяти.
	1

	Коррекция, развитие и диагностика мышления
	1. Коррекция и развитие наглядно – образного мышления. (Методики «Лабиринт, «На что это похоже?», «Продолжи узор», «Платочек», «Составь фигуру»).
	1

	
	2. Коррекция и развитие наглядно – действенного мышления. (Методики «Составь фигуру», «сложи фигуры», «Пройди через лабиринт», «Воспроизведи рисунок», игра «Муха», «Составь из треугольников»)
	1

	
	3. Коррекция и развитие словесно – логического мышления. (Методики «Систематизация», «Раздели на группы», «Подбери слова», «Найди общее слово», «Задачи на сравнение»)
	1

	Блок 3.
	Заключительная диагностика.
	1

	
	1. Диагностика восприятия.
	1

	
	2. Диагностика внимания.
	1

	
	3. Диагностика памяти.
	1

	
	4. Диагностика мышления.
	1


Тематическое планирование «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»

5 класс (8 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во 

часов

	Блок 1
	Входная диагностика познавательных процессов.
	4

	
	1. Диагностика  развития восприятия:

· Оценка зрительного восприятия (Методика «Узнавание реалистических изображений» - А.Р. Лурия, «Узнавание перечеркнутых изображений », «Узнавание наложенных изображений»: фигуры Поппельгейтора).

· Оценка восприятия пространства, уровня сформированности восприятия: объем, наблюдательность (методика «Понимание предлогов и слов, обозначающих пространственное взаимоположение объектов»).1
	1

	
	2. Диагностика развития внимания:

Диагностика устойчивости и  произвольности внимания (таблицы Шульте, методика «исправь ошибки», уровень сложности 5.)
	1

	
	3. Диагностика развития памяти:

Диагностика слуховой и зрительной памяти (Методика «10 слов» по А.Р. Лурия; методика «Запоминание  двух групп слов», «Запомни двузначные числа», «Запомни трехзначные числа», уровень сложности 5).

Диагностика смысловой памяти (Методика «Пары слов», уровень сложности 5).
	1

	
	4. Диагностика развития мышления:

Диагностика степени сформированности мыслительных процессов (сравнение, обобщение, классификация, выделение существенного, анализ, синтез).

Исследование скорости протекания мыслительных процессов.
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	3

	Коррекция, развитие и диагностика восприятия
	1. Упражнения для тренировки развития восприятия:

· Таблица цифр

· Таблица букв

· Рисунок из геометрических фигур

· Учимся видеть
	1

	
	2. Игровые тренинги для развития наблюдательности:

· Измеряем на глазок

· Делим на части

· Что за картина

· Угадай голоса
	1

	
	3. Диагностика развития восприятия
	1

	Коррекция, развитие и диагностика внимания
	1. Игровой тренинг для развития внимания:

1. Пропусти число

2. Исправляем ошибки

3. Сравниваем картинки
	1

	
	2. Коррекция и развитие переключаемости внимания:

· Методика «Красно – черная таблица» (1 -12), (13 - 1);

· Методика «Счет»
	1

	
	3. Коррекция и развитие  концентрации и устойчивости внимания:

· Методика «Корректурная проба – буквенный вариант»

· Методика «Таблицы Шульте»
	1

	
	4. Диагностика развития внимания
	1

	Коррекция, развитие и диагностика памяти
	1. Изучение законов памяти. Упражнения для тренировки памяти:

· Логически не связанный текст

· Лица с именами и фамилиями
	1

	
	2. Упражнения, направленные на развитие способности устанавливать связи между элементами материала:

· Перегруппируй слова

· Ассоциации
	1

	
	3. Игровые тренинги для развития памяти:

· Пословицы

· Предметы

· Города

· Я положил в мешок

· Песни
	1

	
	4. Диагностика развития памяти
	4

	Коррекция, развитие и диагностика мышления
	1. Коррекция, развитие наглядно – образного мышления:

· Пройди лабиринт

· Составь фигуру

· Дорисуй рисунок
	1

	
	2.Коррекция, развитие наглядно – образного мышления:

· Игра «Муха»

· Игра «Лишнее слово»

· Игра «Поиск общего»
	1

	
	3.Коррекция, развитие вербально – логического мышления:

· Ребусы

· Кроссворды

· Найди спрятанное слово

· Какое число
	1

	
	4.Игры на развитие мышления:

· Сравнение предметов

· Назови слова

· Назови соседа

· Четвертый лишний
	1

	
	5.Диагностика развития мышления
	1

	Блок 3
	Диагностика моторной деятельности
	1

	
	1. Исследование пластичности и выразительности движений пальцев рук (упр. «Изображение пальцами букв»)
	1

	Блок 4
	Коррекция, развитие и диагностика моторной деятельности
	3

	Коррекция, развитие и диагностика мелкой и сенсорной моторики
	1. Коррекция, развитие мелкой моторики:

· Пальчиковая гимнастика

· Массаж пальцев и ладоней
	1

	
	2. Коррекция, развитие умения отображать эмоциональное состояние с помощью мимики, жестов:

· Гимнастика для глаз

· Радость

· Печаль

· Преображение
	1

	
	3. Тренинг на расслабление:

· Дыхательная гимнастика

· Звуки моря


	1

	Блок 5
	Заключительная диагностика
	4

	
	1. Диагностика восприятия
	1

	
	2.Диагностика внимания
	1

	
	3. Диагностика памяти
	1

	
	4. Диагностика мышления
	1


Тематическое планирование «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»

6 класс (8 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во 

часов

	Блок 1
	Входная диагностика познавательных процессов.
	4

	
	1.Диагностика  развития восприятия:

Оценка зрительного восприятия (Методика «Узнавание реалистических изображений» А.Р.Лурия, «Узнавание перечеркнутых изображений », «Узнавание наложенных изображений»: фигуры Поппельгейтора).

Оценка восприятия пространства, уровня сформированности восприятия: объем, наблюдательность (методика «Понимание предлогов и слов, обозначающих пространственное взаимоположение объектов»).
	1

	
	2.Диагностика развития внимания:

Диагностика устойчивости и  произвольности внимания (таблицы Шульте, методика «исправь ошибки», уровень сложности 6.)
	1

	
	3. Диагностика развития памяти:

Диагностика слуховой и зрительной памяти (Методика «10 слов» по А.Р. Лурия; методика «Запоминание  двух групп слов», «Запомни двузначные числа», «Запомни трехзначные числа», уровень сложности 6).

Диагностика смысловой памяти (Методика «Пары слов», уровень сложности 6).
	1

	
	4. Диагностика развития мышления:

Диагностика степени сформированности мыслительных процессов (сравнение, обобщение, классификация, выделение существенного, анализ, синтез).

Исследование скорости протекания мыслительных процессов.
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	4

	развитие и диагностика восприятия
	1.Коррекция и развитие способности к целостному восприятию формы предметов:

· Методика «Дорисуй предмет»

· Учимся видеть
	1

	
	2.Игровые тренинги для развития наблюдательности:

· Игра «Развиваем наблюдательность»

· Игра «самые наблюдательные»

· Игра «Взвесь в руках»

· Игра «Учись слушать звуки»

· Игра «Развиваем чувство времени»
	1

	
	3.Упражнения для развития воображения:

· Найди выпавший осколок

· Какой вид сверху соответствует предмету

· Что перепутал художник
	1

	
	4.Диагностика развития восприятия
	1

	Коррекция, развитие и диагностика внимания
	1.Коррекция и развитие концентрации и устойчивости внимания:

· Игра «Корректурная проба»

· Счет по 1, 3, 10, 20
	1

	
	2. Коррекция и развитие переключения внимания:

· Игра «Хлопни - встань»

· Игра «Не пропусти профессию»

· Игра «Два дела одновременно»
	1

	
	3.Коррекция и развитие произвольного внимания:

· Игра «Слушаем тишину»

· Игра «Нарисуй и закрась треугольники»

· Игра «Считаем вместе»

· Игра «Поем вместе»
	1

	
	4.Коррекция и развитие наблюдательности:

· Упражнение «Найди ошибки»

· Методика «Сравниваем картинки»
	1

	
	5.Диагностика развития внимания
	

	Коррекция, развитие и диагностика памяти
	1. Упражнения для тренировки памяти:

· Логически не связанный текст

· Логически связанный текст

· Лица с именами и фамилиями

· Пересказ текстов
	1

	
	2.Упражнения, направленные на развитие способности устанавливать связи между элементами материала:

· Перегруппируй слова

· Ассоциативное мышление

· Двойная стимуляция памяти
	1

	
	3. Правила сохранения знаний. Упражнения на запоминание.
	1

	
	4. Коррекция и развитие механической памяти:

· Нелогические пары
	1

	
	5.Упражнения направленные на развитие зрительной памяти:

· Чей предмет?

· Угадай, как меня зовут?

· Запомни порядок
	1

	
	6.Диагностика развития памяти
	1

	Коррекция, развитие и диагностика мышления
	1. Коррекция, развитие наглядно – образного мышления:

· Пройди лабиринт

· Дорисуй рисунок
	1

	
	2.Коррекция, развитие наглядно – образного мышления:

· Игра «Муха»

· Игра «Круглые очки»

· Анализ зрительного образа
	1

	
	3.Коррекция, развитие вербально – логического мышления:

· Составление предложений

· Совместная история

· Сколько в слове слогов
	1

	
	4. Коррекция и развитие способности к обобщению и абстрагированию:

· Четвертый лишний

· Назови одним словом

· Исключение лишнего
	1

	
	5.Коррекция и развитие причинного мышления:

· Преобразование предметов и слов

· Установление ситуативных связей между предметами

· Установление причинных связей между событиями

· Угадывание последствий событий
	1

	
	6.Диагностика развития мышления
	1

	Блок 3
	Диагностика моторной деятельности
	2

	
	1. Исследование пластичности и выразительности движений пальцев рук (упр. «Изображение пальцами букв»)


	1

	
	2. Оценка способности отображать эмоциональное состояние с помощью мимики и жестов (Упражнения «Радость», «Печаль»)
	1

	Блок 4
	Заключительная диагностика
	4

	
	1. Диагностика восприятия
	1

	
	2.Диагностика внимания
	1

	
	3. Диагностика памяти
	1

	
	4. Диагностика мышления
	1


Тематическое планирование «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»

7 класс (8 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во 

часов

	Блок 1
	Входная диагностика познавательных процессов.
	4

	
	1.Диагностика  развития восприятия:

· Оценка зрительного восприятия (Методика «Узнавание реалистических изображений» - А.Р. Лурия, «Узнавание перечеркнутых изображений », «Узнавание наложенных изображений»: фигуры Поппельгейтора).

· Оценка восприятия пространства, уровня сформированности восприятия: объем, наблюдательность (методика «Понимание предлогов и слов, обозначающих пространственное взаимоположение объектов»).
	1

	
	2.Диагностика развития внимания:

· Диагностика устойчивости и  произвольности внимания (таблицы Шульте, методика «Исправь ошибки», уровень сложности 7.)

· Исследование переключения и концентрации внимания (методика «Красно – черная таблица», уровень сложности 7)

· Исследование избирательности, продуктивности и устойчивости внимания (методика Мюнстерберга, методика «Корректурная проба по Е.И. Рогову»  уровень сложности 7).
	1

	
	3.Диагностика развития памяти:

· Диагностика слуховой  памяти (Методика «10 слов» по А.Р. Лурия; методика «Запоминание  двух групп слов»,  уровень сложности 7).

· Диагностика смысловой памяти (Методика «Пиктограмма», уровень сложности 7).

· Диагностика зрительной памяти (методика «Исследование зрительной памяти», уровень сложности 7)

· Диагностика скорости запоминания, точности, прочности запоминания, организованности памяти (уровень сложности 7)
	1

	
	4.Диагностика развития мышления:

· Диагностика степени  сформированности мыслительных процессов (сравнение, обобщение, классификация, выделение существенного, анализ, синтез).

· Диагностика наглядно – образного мышления (Методика «Лабиринт»)

· Исследование скорости протекания мыслительных процессов.
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	4

	Коррекция, развитие и диагностика восприятия
	1.Коррекция и развитие восприятия цвета:

· Методика М.Монтессори «Назови цвет»

· Игра «Цветные картинки»

· Таблица геометрических фигур
	1

	
	2. Коррекция и развитие способности к целостному восприятию формы предметов:

· Методика «Дорисуй предмет»

· Учимся видеть
	1

	
	2.Игровые тренинги для развития наблюдательности:

· Игра «Развиваем наблюдательность»

· Игра «Самые наблюдательные»

· Игра «Взвесь в руках»

· Игра «Учись слушать звуки»

· Игра «Развиваем чувство времени»
	1

	
	3.Упражнения для развития воображения:

· Найди выпавший осколок

· Какой вид сверху соответствует предмету

· Что перепутал художник
	1

	
	4.Диагностика развития восприятия
	6

	Коррекция, развитие и диагностика внимания
	1.Коррекция и развитие концентрации и устойчивости внимания:

· Игра «Корректурная проба»

· Игра «Синтез слов и звуков»

· Таблицы Шульте

· Перепутанные линии
	1

	
	2. Коррекция и развитие переключения внимания:

· Игра «Хлопни - встань»

· Игра «Не пропусти растение»

· Методика «Красно – черная таблица» (1 – 18, 19 -1)
	1

	
	3.Коррекция и развитие произвольного внимания:

· Игра «Слушаем тишину»

· Игра «Нарисуй и закрась треугольники»

· Игра «Запретное движение»

· Игра «На одну букву»

· Игра «Правая, левая»

· Игра «Повтори за мной»
	1

	
	4.Коррекция и развитие наблюдательности:

· Упражнение «Найди ошибки»

· Методика «Сравниваем картинки»

· Игра «Чей это дом?»
	1

	
	5.Коррекция и развитие распределения внимания

· Игра «Считай и двигайся»

· Игра «Нос, пол, потолок»

· Методика «Знаковый тест»
	1

	
	6. Развитие объема внимания:

· Игра «Что изменилось»

· Игра «Знаем ли мы пословицы»
	1

	
	7.Диагностика развития внимания
	1

	Коррекция, развитие и диагностика памяти
	1. Изучение законов памяти. Упражнения для тренировки памяти:

· Логически не связанный текст

· Логически связанный текст

· Лица с именами и фамилиями

· Пересказ текстов
	1

	
	2.Упражнения, направленные на развитие способности устанавливать связи между элементами материала:

· Перегруппируй слова

· Ассоциативное мышление

· Двойная стимуляция памяти
	1

	
	3. Упражнения направленные на развитие слуховой памяти:

· Слова – имена

· Кто больше запомнит

· Форма предметов

· Опиши по памяти
	1

	
	4. Изучение механических законов запоминания
	1

	
	5. Коррекция и развитие механической памяти:

· Нелогические пары
	1

	
	6.Упражнения направленные на развитие зрительной памяти:

· Чей предмет?

· Угадай, как меня зовут?

· Запомни порядок
	

	
	7.Упражнения для развития вербальной памяти.
	1

	
	8. Правила сохранения знаний. Упражнения на запоминание.
	1

	
	9.Диагностика развития памяти
	1

	Коррекция, развитие и диагностика мышления
	1. Коррекция, развитие наглядно – образного мышления:

· Пройди лабиринт

· Дорисуй рисунок
	1

	
	2.Коррекция, развитие наглядно – действенного  мышления:

· Игра «Муха»

· Игра «Круглые очки»
	1

	
	3.Коррекция, развитие вербально – логического мышления:

· Составление предложений

· Совместная история

· Сколько в слове слогов

· Кто кем будет

· Установление отношений
	1

	
	4. Коррекция и развитие способности к обобщению и абстрагированию:

· Четвертый лишний

· Назови одним словом

· Исключение лишнего
	1

	
	5.Коррекция и развитие причинного мышления:

· Преобразование предметов и слов

· Установление ситуативных связей между предметами

· Установление причинных связей между событиями

· Нахождение причины событий

· Угадывание последствий событий
	1

	
	6. Упражнения на развитие глазомера
	1

	
	7.Составление сюжетного рассказа
	1

	
	8. Развитие логического мышления

· Игра «Вывод»

· Тест «Аналогия»
	1

	
	9. Задачи на сравнение
	1

	
	10. Диагностика развития мышления
	1

	Блок 3
	Заключительная диагностика
	1

	
	1. Диагностика восприятия
	1

	
	2.Диагностика внимания
	1

	
	3. Диагностика памяти
	1

	
	4. Диагностика мышления
	1


Тематическое планирование «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»

8 класс (8 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во 

часов

	Блок 1
	Входная диагностика познавательных процессов.
	4

	
	1.Диагностика  развития восприятия:

· Оценка зрительного восприятия (Методика «Узнавание реалистических изображений» - А.Р. Лурия, «Узнавание перечеркнутых изображений », «Узнавание наложенных изображений»: фигуры Поппельгейтора).

· Оценка восприятия пространства, уровня сформированности восприятия: объем, наблюдательность (методика «Понимание предлогов и слов, обозначающих пространственное взаимоположение объектов»).
	1

	
	2.Диагностика развития внимания:

· Диагностика устойчивости и  произвольности внимания (таблицы Шульте, уровень сложности 8.)

· Исследование переключения и концентрации внимания (методика «Красно – черная таблица», уровень сложности 8)

· Исследование устойчивости внимания (методика «Исправь ошибки», уровень сложности 8)

· Исследование избирательности, продуктивности и устойчивости внимания (методика Мюнстерберга, методика «Корректурная проба по Е.И. Рогову»  уровень сложности 8).
	1

	
	3.Диагностика развития памяти:

· Диагностика слуховой  памяти (Методика «10 слов» по А.Р. Лурия; методика «Запоминание  двух групп слов»,  уровень сложности 7).

· Диагностика смысловой памяти (Методика «Пиктограмма», уровень сложности 7).

· Диагностика зрительной памяти (методика «Исследование зрительной памяти», уровень сложности 7)

· Диагностика скорости запоминания, точности, прочности запоминания, организованности памяти (уровень сложности 7)
	1

	
	4.Диагностика развития мышления:

· Диагностика степени  сформированности мыслительных процессов (сравнение, обобщение, классификация, выделение существенного, анализ, синтез).

· Диагностика наглядно – образного мышления (Методика «Лабиринт»)

· Исследование скорости протекания мыслительных процессов.
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	5

	Коррекция, развитие и диагностика восприятия
	1.Коррекция и развитие восприятия цвета:

· Методика М.Монтессори «Назови цвет»

· Игра «Цветные картинки»

· Таблица геометрических фигур
	1

	
	2. Коррекция и развитие способности к целостному восприятию формы предметов:

· Методика «Дорисуй предмет»

· Учимся видеть
	1

	
	3.Игровые тренинги для развития наблюдательности:

· Игра «Развиваем наблюдательность»

· Игра «Самые наблюдательные»

· Игра «Взвесь в руках»

· Игра «Учись слушать звуки»

· Игра «Развиваем чувство времени»
	1

	
	4.Упражнения для развития воображения:

· Найди выпавший осколок

· Какой вид сверху соответствует предмету

· Что перепутал художник
	1

	
	5.Диагностика развития восприятия
	1

	Коррекция, развитие и диагностика внимания
	1.Коррекция и развитие концентрации и устойчивости внимания:

· Игра «Корректурная проба»

· Игра «Слова - невидимки»

· Счет по 25, 30, 50

· Перепутанные линии

· Упражнение «Раскрась, что получилось»
	1

	
	2. Коррекция и развитие переключения внимания:

· Игра «Хлопни - встань»

· Игра «Не пропусти профессию»

· Игра «Нарисуй и закрась треугольники»

· Методика «Красно – черная таблица» (1 – 18, 19 -1)

· Игра «Два дела одновременно»

· Методика Мюнстерберга
	1

	
	3.Коррекция и развитие произвольного внимания:

· Игра «Слушаем тишину»

· Игра «Нарисуй и закрась треугольники»

· Игра «Запретное движение»

· Игра «Поиск предмета»

· Игра «Поем вместе»

· Игра «Повтори за мной»
	1

	
	4.Коррекция и развитие наблюдательности:

· Упражнение «Найди ошибки» - 2, 3 вариант

· Методика «Сравниваем картинки»

· Упражнение «Знаем ли мы пословицы»
	1

	
	5.Коррекция и развитие распределения внимания

· Игра «Скажи наоборот» (модификация методики В.М. Когана, Э.А. Коробковой)

· Игра «Нос, пол, потолок»

· Методика «Два дела одновременно»
	1

	
	6. Развитие объема внимания:

· Игра «Кто внимательнее»

· Упражнение «Колесо обозрения»
	1

	
	7.Диагностика развития внимания
	1

	Коррекция, развитие и диагностика памяти
	1. Изучение законов памяти. Упражнения для тренировки памяти:

· Логически не связанный текст

· Логически связанный текст

· Лица с именами и фамилиями

· Пересказ текстов
	1

	
	2.Упражнения, направленные на развитие способности устанавливать связи между элементами материала:

· Перегруппируй слова

· Ассоциативное мышление

· Двойная стимуляция памяти
	1

	
	3. Упражнения направленные на развитие слуховой памяти:

· Слова – имена

· Кто больше запомнит

· Форма предметов

· Опиши по памяти
	1

	
	4. Изучение механических законов запоминания
	1

	
	5. Коррекция и развитие механической памяти:

· Нелогические пары
	1

	
	6.Упражнения направленные на развитие зрительной памяти:

· Чей предмет?

· Угадай, как меня зовут?

· Запомни порядок
	1

	
	7.Упражнения для развития вербальной памяти.
	1

	
	8. Правила сохранения знаний. Упражнения на запоминание.
	1

	
	9.Диагностика развития памяти
	9

	Коррекция, развитие и диагностика мышления
	1. Коррекция, развитие наглядно – образного мышления:

· Пройди лабиринт

· Дорисуй рисунок
	1

	
	2.Коррекция, развитие наглядно – действенного  мышления:

· Игра «Муха»

· Игра «Круглые очки»

· Анализ зрительного образа
	1

	
	3.Коррекция, развитие вербально – логического мышления:

· Составление предложений

· Совместная история

· Сколько в слове слогов

· Кто кем будет

· Установление отношений
	1

	
	4. Коррекция и развитие способности к обобщению и абстрагированию:

· Четвертый лишний

· Назови одним словом

· Исключение лишнего
	1

	
	5.Коррекция и развитие причинного мышления:

· Преобразование предметов и слов

· Установление ситуативных связей между предметами

· Установление причинных связей между событиями

· Нахождение причины событий

· Угадывание последствий событий
	1

	
	6. Упражнения на развитие глазомера
	1

	
	7.Составление сюжетного рассказа
	1

	
	8. Развитие логического мышления

· Игра «Вывод»

· Тест «Аналогия»
	1

	
	9. Задачи на сравнение
	1

	
	10. Диагностика развития мышления
	5

	Блок 3
	Заключительная диагностика
	1

	
	1. Диагностика восприятия
	1

	
	2.Диагностика внимания
	1

	
	3. Диагностика памяти
	1

	
	4. Диагностика мышления
	1


Тематическое планирование «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»

9 класс (8 вид)

	Раздел
	Темы занятий
	Кол-во 

часов

	Блок 1
	Входная диагностика познавательных процессов.
	4

	
	1.Диагностика  развития восприятия:

· Оценка зрительного восприятия (Методика «Узнавание реалистических изображений» - А.Р. Лурия, «Узнавание перечеркнутых изображений », «Узнавание наложенных изображений»: фигуры Поппельгейтора).

· Оценка восприятия пространства, уровня сформированности восприятия: объем, наблюдательность (методика «Понимание предлогов и слов, обозначающих пространственное взаимоположение объектов»).
	1

	
	2.Диагностика развития внимания:

· Диагностика устойчивости и  произвольности внимания (таблицы Шульте, уровень сложности 9.)

· Исследование переключения и концентрации внимания (методика «Красно – черная таблица», уровень сложности 9)

· Исследование продуктивности и устойчивости внимания (методика «Исправь ошибки», уровень сложности 9)

· Исследование избирательности и устойчивости внимания (методика Мюнстерберга, методика «Корректурная проба по Е.И. Рогову»  уровень сложности 8).

· Определение уровня внимания и работоспособности (Методика «Счет» - 1 и 2 способ)
	1

	
	3.Диагностика развития памяти:

· Диагностика слуховой  памяти (Методика «10 слов» по А.Р. Лурия; методика «Запоминание  двух групп слов»,  уровень сложности 9).

· Диагностика смысловой памяти (Методика «Пиктограмма»,  «Тройки слов» уровень сложности 9).

· Диагностика зрительной памяти (методика «Исследование зрительной памяти», уровень сложности 9)

· Диагностика логической и механической памяти (Методика «Запомни пару»)

· Диагностика скорости запоминания, точности, прочности запоминания, организованности памяти (уровень сложности 9)
	1

	
	4.Диагностика развития мышления:

· Диагностика степени  сформированности мыслительных процессов (сравнение, обобщение, классификация, выделение существенного, анализ, синтез).

· Диагностика наглядно – образного мышления (Методика «Лабиринт» уровень сложности 9)

· Исследование скорости протекания мыслительных процессов.

· Диагностика развития логического мышления (методики «Четвертый лишний», «Сохранение массы»)
	1

	Блок 2
	Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.
	5

	Коррекция, развитие и диагностика восприятия
	1. Упражнения для развития восприятия:

· Упражнение «Таблица графических изображений»

· Упражнение «Таблица цифр»

· Упражнение «Таблица геометрических фигур» 

· Упражнение «Таблица  букв»

· Упражнение «Нарисовать объект, пользуясь набором фигур»
	1

	
	2. Коррекция и развитие восприятия цвета:

· Методика «Назови цвет» М. Монтессори

· Игра «Цветные картинки»

· Таблицы геометрических фигур
	1

	
	3.  Коррекция и развитие способности к восприятию целого по частям:

· Упражнение «Составь целое из частей»

· Упражнение «Составь фигуры»
	1

	
	3.Игровые тренинги для развития наблюдательности:

· Игра «Развиваем наблюдательность»

· Игра «Самые наблюдательные»

· Игра «Определи длину отрезка»

· Игра «Определи размер на ощупь»

· Игра «Делим на части»

· Игра «Угадай голоса»

· Игра «Развиваем чувство времени»

· Игра «На какой странице закладка»
	1

	
	4.Коррекция и развитие пространственного восприятия:

· Упражнение «Определи положение предметов»

· Упражнение «Найди место»

· Упражнение «Определи правую и левую сторону»
	1

	
	5.Диагностика развития восприятия
	5

	Коррекция, развитие и диагностика внимания
	1.Коррекция и развитие концентрации и устойчивости внимания:

· Игра «Корректурная проба»

· Игра «Слова - невидимки»

· Счет по командам

· Игра « Синтез слов и звуков»

· Методика «Таблицы Шульте»
	1

	
	2. Коррекция и развитие переключения внимания:

· Игра «Хлопни - встань»

· Игра «Не пропусти профессию»

· Игра «Нарисуй и закрась треугольники»

· Методика «Красно – черная таблица» (1 – 20, 21 -1)

· Игра «Два дела одновременно»

· Методика Мюнстерберга
	1

	
	3.Коррекция и развитие произвольного внимания:

· Игра «Минутка»

· Игра «Правая, левая»

· Игра «Запретное движение»

· Игра «Что изменилось?»

· Игра - разминка «Исходное положение»

· Упражнение «Точки»
	1

	
	4.Коррекция и развитие наблюдательности:

· Упражнение «Найди ошибки» 

· Методика «Сравниваем картинки»

· Упражнение «Чей это дом?»
	1

	
	5.Коррекция и развитие распределения внимания

· Игра «Нос, пол, потолок»

· Методика «Два дела одновременно»

· Игра «Повторяем движения»

· Игра «Считай и двигайся»
	1

	
	6. Развитие объема внимания:

· Игра «Кто внимательнее»

· Упражнение «Колесо обозрения»

· Игра «Поиск предмета»

· Игра «Знаем ли мы пословицы»
	1

	
	7.Диагностика развития внимания
	6

	Коррекция, развитие и диагностика памяти
	1. Изучение законов памяти. Упражнения для тренировки памяти:

· Логически не связанный текст

· Логически связанный текст

· Лица с именами и фамилиями

· Пересказ текстов
	1

	
	2.Упражнения, направленные на развитие способности устанавливать связи между элементами материала:

· Нелогичные парные ассоциации

· Ассоциативное мышление

· Двойная стимуляция памяти
	1

	
	3. Упражнения направленные на развитие слуховой памяти:

· Игра «Снежный ком»

· Игра «Я положил в мешок»

· Игра «Восстанови пропущенное слово»

· Упражнение «Скороговорки и считалки»
	1

	
	4. Развитие тактильной памяти:

· Игра «передача воображаемого предмета»

· Игра «Конспиратор»

· Игра «Тактильный образ»
	1

	
	5. Развитие произвольной памяти:

· Упражнение «Я фотоаппарат»

· Упражнение «Запомни порядок»
	1

	
	6.Упражнения направленные на развитие зрительной памяти:

· Запомни порядок

· Игра «Кто больше увидит и запомнит»

· Игра «Штирлиц»

· Упражнение «Портрет»

· Упражнение «Фигуры»
	1

	
	7.Диагностика развития памяти
	5

	Коррекция, развитие и диагностика мышления
	1. Тренинг мышления. Интеллектуальные игры.

· Занятие №1 «Поиск общего»

· Занятие №2 «Что лишнее?» «Поиск предметов, обладающих общими свойствами»

· Занятие № 3 «Поиск предметов с противоположными свойствами»

· Занятие № 4 «Поиск предметов – звеньев, объединяющих данные предметы»

· Занятие №5 «Учимся формулировать определения», «Учимся выражать мысли другими словами»

· Занятие №6 «Перечень заглавий к рассказу», «Сокращение рассказа»

· Занятие №7 «Ищем возможные причины», «Построение сообщения по алгоритму»

· Занятие №8 «Выражения. Слова наоборот»

· Занятие №9 «Учимся замечать главное» «Узнаем зашифрованные предложения»
	1

	
	2. Коррекция, развитие наглядно – образного мышления:

· Задачи на составление заданной фигуры из определенного количества палочек

· Упражнение «Платочек»

·  Упражнение «Лабиринт»

· Упражнение «Найди закономерность»
	1

	
	3. Коррекция и развитие словесно – логического мышления:

· Упражнение «Раздели на группы»

· Логические задачи

· Задачи на сравнение
	1

	
	4. Коррекция и развитие способности к обобщению и абстрагированию:

· Упражнение «Отделение формы понятия от его содержания»

· Упражнение «Установление связи между понятиями»

· Упражнение «Формирование способности оперировать смыслом»

· Упражнение «Выделение существенных признаков для сохранения логичности суждений»
	1

	
	5. Диагностика развития мышления
	1

	Блок 3
	Игровые тренинги
	

	Развитие коммуни-

кативных навыков
	· Занятие №1 игры «Путаница», «Колечко», «Мячик с путаницей»

· Занятие №2 игры «Передай предмет», «Комплименты», «Я не знаю»

· Занятие№3 Игры «Дракон, кусай свой хвост», «Скучно, скучно так сидеть», «Заколдованные»

· Занятие№4 игры «Моргалки», «Лабиринт»

· Занятие №5 игры «Ассоциации»,  «Неудобная ситуация»

· Занятие №6 игры «2 узника», «Зеркало»

· Занятие №7игры «пальчики», «Убийцы», «Диалоги»

· Занятие №8 игры «Звери», «Шарады», «Телефонный разговор»

· Занятие №9 игры «Загадочное существо», «Телефон  доверия»

· Занятие №10 игра «Кораблекрушение» 
	1

	Блок 4
	Заключительная диагностика
	1

	
	1. Диагностика восприятия
	1

	
	2.Диагностика внимания
	1

	
	3. Диагностика памяти
	1

	
	4. Диагностика мышления
	1


2.3. Взаимодействие с родителями
Формы работы с родителями  
по реализации образовательной области «Познавательное развитие»

	№ п/п
	Организационная форма
	Цель

	1
	Педагогические беседы
	Обмен мнениями о развитии ребенка, обсуждение характера, степени и возможных причин проблем, с которыми сталкиваются родители и педагоги в процессе его воспитания и обучения. По результатам беседы педагог намечает пути дальнейшего развития ребенка

	2
	Практикумы
	Выработка у родителей педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, тренировка педагогического мышления

	3
	Тренинги
	Вовлечение родителей в специально разработанные учителем - дефектологом ситуации, позволяющие осознавать свои личностные ресурсы

	4
	Дни открытых дверей
	Ознакомление родителей с содержанием, организационными формами и методами познавательного развития детей

	5
	Тематические консультации
	Создание условий, способствующих преодолению трудностей во взаимодействии педагогов и родителей по вопросам познавательного развития детей в условиях семьи

	6
	Родительские собрания
	Взаимное общение педагогов и родителей по актуальным проблемам познавательного развития детей, расширение педагогического кругозора родителей

	7
	Родительские чтения
	Ознакомление родителей с особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами познавательного развития детей

	8
	Мастер-классы
	Овладение практическими навыками совместной партнёрской деятельности взрослого и ребёнка

	9
	Проектная деятельность
	Вовлечение родителей в совместную познавательную деятельность.
Овладение способами коллективной мыслительной деятельности; освоения
алгоритма создания проекта на основе потребностей ребенка; Достижение позитивной открытости по отношению к родителям


III. Организационный раздел программы

3.1. Материально-техническое обеспечение программы
Оснащение кабинета учителя-дефектолога
	Образовательная область
	Методические, дидактические  материалы и технические средства

	«Социально-коммуникативное развитие»
	Демонстрационный материал «Безопасность», «Труд в природе», «Что такое хорошо, а что такое плохо»
	

	«Познавательное развитие»
	Наглядно-демонстрационный материал: «Деревья средней полосы», «Животные севера», «Животные жарких стран», «Домашние животные», «Дикие животные», «Птицы», «Насекомые», «Первоцветы», «Перелетные птицы», «Зимующие птицы», «Космос», «Транспорт», «Обувь», «Посуда», «Мебель», Одежда, Головные уборы», «Защитники Отечества», «Овощи», «Фрукты», «Ягоды», «Лето», «Осень», «Зима»,  «Весна», «Семья», конспекты занятий для всех возрастных групп, дидактические игры
	

	«Речевое  развитие»
	Азбука магнитная
звукобуквенный ряд
картинный материал на знакомство с буквами
кассы букв
 наборы  для составления звуковой схемы слова, схемы предложения
схемы дифференциации звуков
предметные картинки
аудио игрушки
обучающие видео занятия для детей
аудиокассеты с детскими песнями, книгами, звуками живой и неживой природы
методические пособия по автоматизации звуков
оборудование для коррекции звукопроизношения
Предметные картинки
Серии сюжетных картинок
Сюжетные картины
Игры на развитие мелкой моторики: шнуровки, мозайки,  пазлы,
конструкторы
картотеки физминуток,  загадок, потешек. стихов, пальчиковых игр
художественные  произведения для  детского чтения( по программе)
дидактические игрушки для обыгрывания сюжетов
музыкальные игрушки
дидактические настольные игры  (домино,  лото.найди пару)
	

	Диагностический материал

	- Разноцветные флажки, ленты, шары, кубики, кирпичики, мешочки, мячи.

- Разнообразные матрёшки (от трёхместных до восьмиместных).

- Пирамидки разного размера и разной конструкции.

- Игрушки сюжетные: кошка, зайчик, медвежонок, собачка, лягушка и другие.

- Неваляшки разного размера.

- Различные музыкальные инструменты: погремушки, бубен, барабан, ксилофон, гармошка, труба и другие.

- Аудиокассеты с записями различных звуков.

- Набор муляжей фруктов и овощей.

- Банки для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек.

- Лото-вкладки.

- Коробки-вкладыши разных размеров.

- Машины и куклы разных размеров.

- Лотки для скатывания шаров, для прокатывания автомобилей.

- Доски Сегена.

- Дорожки с разным покрытием (нашитые пуговицы, гладкая и меховая поверхность и другие).

- Наборы сыпучих материалов.

- Материалы М. Монтессори.

- Мозаика, шнуровка, пазлы, приспособления для нанизывания предметов на шнур.

- Разрезные и парные картинки.

- Кубики.

- Тактильные коврики.

- Коробочки с запахами.

- «Чудесный мешочек».

- Объёмные формы;

- Плоскостные фигуры;

- Дидактическая игра «Бусы»;

- Дидактическая игра «Заплатка»;

- Дидактическая игра «Сравни и подбери»;

- Дидактическая игра «Форма и цвет»;

- Дидактическая игра «Чудесный мешочек»;

- Дидактическая игра «Четвертый лишний»;

- Дидактическая игра «Что лишнее»;

- Дидактическая игра «Навстречу радуге»;

- Дидактическая игра «Цветные коврики»;

- Дидактическая игра «Фигуры и счет»;

- Объемные мячи (пластмассовые, резиновые, меховые, мячи с шипами);

- Трафареты, шаблоны;

- Штриховки;

- Пробки;

- Материал для лепки, аппликации, рисования;

- Наборы из геометрических фигур;

Перечень оборудования для конструирования:
- Мягкие модули.

- Деревянный строительный материал.

- Пластмассовые конструкторы.

- Наборы мозаики.

- Сборно-разборные игрушки.

- Графические схемы построек

Перечень оборудования для формирования мышления:
- Набор предметов-орудий: сачок, удочка, палочка с колечком, палочка с крючком, палочка с вилкой и другие.

- Сюжетные игрушки.

- Набор игрушек (пластмассовых и деревянных), имитирующих орудия труда-молоток, гаечный ключ, отвёртка.

- Неваляшки.

- Заводные игрушки.

- Колокольчики, погремушки.

- Тазы, банки.

- Пластмассовые игрушки.

- Трубки прозрачные и непрозрачные.

- Пластмассовые и деревянные прищепки и основа для них.

- Кольца с подставками.

- Шарики с дырками для соединения с помощью палки.

- Игрушки с крепящимися деталями.

- Сюжетные и предметные иллюстрации для развития наглядно-образного и элементов логического мышления.

- Различные варианты настольных игр на развитие элементов логического мышления.

- Книги, содержащие произведения для развития наглядно-образного и элементов логического мышления. 

Предметы для развития конструктивного праксиса;

- разрезные картинки (бумажные , картонные, деревянные).

- одежда для кукол

Перечень оборудования для математики:
- Наборное полотно.

- Набор коробок для сыпучих материалов и сыпучие материалы.

- Прозрачные ёмкости.

- Посуда.

- Формы для песка.

- Геометрические фигуры, объёмные формы.

- Счётные палочки, полоски разной длины.

- Мелкий счётный материал.

- Плоские предметы.

- Карточки с изображением разных предметов и разного количества.

- Наборы цифр до 10.

- Различные варианты настольных игр на соотнесение по цвету, форме, величине и количеству.

- Фланелеграф.

- Рабочие тетради и альбомы. 

Перечень оборудования для развития речи:
- Детские книги.

- Картинки с изображением различных предметов и ситуаций.

- Иллюстрации разных времён года и частей суток.

- Картинки из серии «Игрушки», «Посуда», «Одежда», «Мебель», «Транспорт»,

«Дикие и домашние животные и птицы», «Инструменты», «Деревья», «Цветы», «Насекомые», «Рыбы», «Школьные принадлежности», «Профессии» и другие по темам фронтальных занятий.

- Иллюстративный материал, отражающий эмоциональный, бытовой, социальный, игровой опыт детей.

- Различные варианты настольных игр для развития речи.

 Оборудование для изодеятельности
- Бумага (цветная, бархатная, сжатая, картон и т.д.).

- Пластилин.

- Клей и все предметы для аппликации.

Оборудование для игр и театрализованной деятельности:
- Настольный театр по народным и авторским сказкам.

- Настольная ширма.

- Наборы кукол, маски.

- Атрибуты для игр-драматизаций и сюжетных игр.

- Образные игрушки.

- Одежда и обувь для кукол.

- Мебель и постельные принадлежности для кукол.

- Посуда и другие хозяйственные предметы для кукол.

- Оборудование для сюжетных игр и игр-драматизаций.

- Декоративные украшения.

- Костюмы сказочных персонажей.

 Методический материал:
- Методички с приложением.
Природный материал:
- шишки, каштаны, желуди, ракушки, крупы, листья и т.д.

Игры для пальчиков
- «Озорные прищепки»;

- Массажные мячики.

- С природным материалом.

- массажер Су-Джок.

- С граненными карандашами и т.д.

Игры на песке
- Центр «Песок-вода»  (педагогическая песочница).

- Камешки, песок, вода.

- Мелкие игрушки.

- Животные, растения и т.д.

Детская художественная литература
- Сказки, стихи, потешки по программе по данному возрасту обучения.

- Материал для обследования речи и интеллекта дошкольников.

- Пирамидка.

- Почтовый ящик.

- Матрешка.

- Кубики.

- Счетные палочки.

- Цветные карандаши (фломастеры).

- Сюжетные картинки (простой сюжет).

- Бумага, карандаш.

- 10 предметных картинок,

- Игра ”Цветик - семицветик” (для соотнесения цвета).

- Разрезная картинка (2, 3, 4 ч.), доска Сегена.

- Игрушки.

- Предметные картинки.

- Сюжетные картинки, сюжетные ряды (2 карт.).

- Игры для соотнесения по цвету и форме.

- Разрезные картинки (2-6 частей).

- Сюжетные картинки, цепь сюжетных картинок (3-4 ч.).

- Игра «Времена года».

- Конструктор.

- Предметные картинки (телевизор, верблюд, скворечник, клубника, отвертка, велосипед).

- Сюжетные картинки, цепь сюжетных картинок (4-5 ч.).


	


3.2.Циклограмма рабочего времени учителя дефектолога
ЦИКЛОГРАММА
	День недели
	Планирование. работа с методической литературой
	Непосредственно-образовательная деятельность
	Работа с родителями, консультации
	ИТОГО часов

	
	
	Индивидуальная и подгрупповая
	
	

	ПОНЕДЕЛЬНИК
8.30 – 12.30
	12.20-12.30
	с 8.30 до 12.00
	с 12.00 до 12.20
	4 часа

	ВТОРНИК
8.30 – 12.30
	12.20-12.30
	с 8.30 до 12.00
	с 12.00 до 12.20
	4 часа

	СРЕДА
8.30 – 12.30
	12.20-12.30
	с 8.30 до 12.00
	с 12.00 до 12.20
	4 часа

	ЧЕТВЕРГ
8.30 – 12.30
	12.20-12.30
	с 8.30 до 12.00
	   с 12.00 до    12.20
	4 часа

	ПЯТНИЦА
8.30 – 12.30
	 12.20-12.30
	с 8.30 до 12.00
	с 12.00 до 12.20
	4 часа


3.3. Методическое обеспечение:

1. Диагностический комплект для начальной школы.

2. Л.Ю. Субботина «Игры для развития и обучения. Дети 5-10 лет», Ярославль: Академия развития, 2001

3. Л.Ф. Тихомирова «Познавательные способности. Дети 5 -7 лет», Ярославль,: Академия развития, 2006

4. Н.Ю.Чивикова «Как подготовить ребенка к школе», - М.: Рольф, 2001
5. Л.Ю. Субботина «Учимся играя: развивающие игры для детей 5-10 лет», Екатеринбург: У – Фактория, 2005

6. М.А. Гончарова, Е.Э. Кочурова, А.М. Пышкало «Учись размышлять: развитие у детей математических представлений, воображения и мышления – пособие для начальных классов», М., Антал, 1995

7. А.А. Осипова, Л.И. Малашинская «Диагностика и коррекция внимания: программа для детей 5 – 9 лет», М., ТЦ Сфера, 2002

8. И.Н. Шевлякова «посмотри внимательно на мир: Программа коррекции и развития зрительного восприятия и пространственного мышления у детей младшего школьного возраста», М., Генезис, 2003

9. Л.Н. Копытова «развитие пространственных представлений и образного мышления», Екатеринбург, «Форум - книга», 2007

10. Л. Тихомирова «Формирование и развитие интеллектуальных способностей ребенка: младшие школьники», М., Айрис – Пресс, Рольф, 2000

11. В. Волина «Занимательное азбуковедение», М., Просвещение, 1991
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