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1. Программа  образования - вариант 1 Примерной адаптированной основой общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)/(лёгкая умственная  отсталость).
2. Место учебного предмета – входит в предметную область «Математика» и относится к обязательной части учебного плана.
3. Количество учебных часов - 2 часа в неделю (34 учебные недели), 68 часов в год.
4. Рабочая программа по учебному предмету разработана на основе:
- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). / Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года, № 1599.
- Примерной адаптированной основой общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)/Министерство образования и науки Российской  Федерации. Москва «Просвещение».  2017;

- Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 5-9 классы Под ред.И. М. Бгажноковой.  Москва «Просвещение».  2006.
5. Используемый учебный комплект:

-  Перова М. Н., Капустина Г. М. «Математика». Учебник для 5 класса специальных (коррекционных)  образовательных учреждений VIII вида.  Москва «Просвещение» 2002.
6. Разделы программы, количество  часов; основное содержание тем:
- Нумерация  – 6 часов.

Образование, чтение и запись чисел до 1000. Разряды, таблица разрядов. Счет до 1000 разрядными единицами и равными числовыми группами. Умение отложить число на счетах и калькуляторе. Округление чисел  в пределах 1000. Сравнение чисел в пределах 1000.

- Единицы измерения и их соотношения – 8 часов.

Единицы измерения длины и массы: километр, грамм, тонна. Соотношение единиц измерения: 1 м = 1000 мм, 1 км = 1000 м, 1 кг = 1000 г, 1 т = 1000 кг, 1 т = 10 ц. Денежная купюра 1000 р., 500 р. Меры времени: год, високосный год, 1 год = 365, 366 сут. Преобразование чисел, полученных при измерении длины, массы.
- Арифметические действия – 38 часов.

Сложение и вычитание чисел в пределах 1000 (все случаи). Устное сложение и вычитание чисел, полученных при  измерении  одной, двумя мерами без выполнения преобразований и с преобразованиями. Деление 0. Деление на 1. Умножение 10, 100 и на 10, 100. Деление на 10, 100 без остатка и с остатком. Устное умножение и деление круглых десятков, сотен на однозначное число. Письменное умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное число без перехода и с переходом через разряд.
- Доли и дроби – 6 часов. 
Получение долей. Сравнение долей. Образование, запись, чтение обыкновенных дробей. Числитель и знаменатель дроби. Правильные и неправильные дроби. Сравнение дробей с одинаковыми числителями и с одинаковыми знаменателями. 
- Арифметические задачи – 5 часов.

Простые арифметические задачи на нахождение неизвестных слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого, на разностное и кратное сравнение. Задачи в 2 – 3 арифметических действия, составленные из ранее  решаемых простых задач.

- Геометрический материал – 5 часов.

Виды треугольников. Различие треугольников по видам углов и сторон. Построение треугольников по заданным длинам сторон. Куб. Брус. Грани, ребра, вершины. Осевая симметрия. Линии, отрезки параллельные и перпендикулярные.

Словарь: сложение, вычитание, умножение, деление, разрядные единицы, округление чисел, меры длины, меры массы, меры времени, доли, дроби, числитель, знаменатель, линия, отрезок, треугольник, куб, брус, сторона, вершина, грани, ребра, ось симметрии, параллельные прямые, перпендикулярные прямые. 

7. Формирование базовых учебных действий (БУД)

Личностные учебные действия:
- испытывать чувство гордости за свою страну;
 -  гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей;
- адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи и др.;
-  уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности;
- активно включаться в общеполезную социальную деятельность;
- бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны.
Коммуникативные учебные действия:
- вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 
- слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его;

-  использовать доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач.
Регулятивные учебные действия:
-  принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; 
- осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач;
- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности;
- обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности;
- адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность.
Познавательные учебные действия:
- дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-про​странственную организацию; 

- использовать усвоенные логические операции (сравнение, ана​лиз, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, при​чинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, ос​но​ве практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; 

- использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и про​цессами.

8. Характеристика учащегося.

9. Календарно – тематическое планирование
	№

п/п
	Дата
	Разделы 

программы 


	Название темы/

Тема урока
	Кол.

часов
	Форма занятия (виды учебной деятельности)
	Дополнительная информация

	
	
	
	
	
	
	Повторение
	Устный счет

	 I четверть – 16 часов

	
	
	Нумерация чисел в пределах 1000
	
	
	
	
	

	1.
	
	
	1, 10, 100 – счетные единицы. Название и запись круглых сотен.
	1
	ввод в тему
	Все действия.
	Прямой и обратный счет разрядными единицами, равными числовым группам: 2, 20, 200; 5, 50, 500.

	2.
	
	
	Разрядная таблица. Определение  количества разрядных единиц, общего количества единиц, десятков, сотен. Числа четные и нечетные.
	1
	урок изучения нового материала
	Значение цифры и числа.
	

	
	
	Единицы массы, длинны.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	Знакомство с единицами длины: километр. Обозначение.
	1
	урок обобщения  и систематизации знаний
	Меры длины: мм, см, дм, м.
	

	4.
	
	
	Знакомство с единицами массы: тонна. Обозначение.
	1
	урок изучения нового материала
	Меры массы: т, кг, г, ц.
	

	
	
	Устное выполнение сложения, вычитания через разряд в пределах 1000. Простые, составные текстовые задачи.
	
	
	
	
	

	5

	
	
	Компоненты  сложения и вычитания. Случаи «+», «–»/300+25; 300-25/, /360-60/,/300-60/.
	
	урок изучения нового материала
	Состав числа.
	

	6.
	
	
	Сложение и вычитание полных и неполных чисел. Случаи: 760+20, 760-20, 766+23,766-23, 240-200, 240+200, 803-2, 803+2.
	
	урок изучения нового материала
	Сложение и вычитание в пределах 100.
	

	7.
	
	
	Нахождение неизвестного слагаемого. Решение задач. 
	
	урок систематизации знаний
	Компоненты сложения и вычитания.
	

	8.
	
	
	Нахождение неизвестного вычитаемого. Знакомство с новым видом задач.
	
	урок изучения нового материала
	
	

	9.
	
	
	Нахождение неизвестного уменьшаемого.
	
	урок систематизации знаний
	
	

	
	
	Практическая работа по нахождению ½ и ¼ доли, дроби.
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	Практическая работа по нахождению 1/3. Числитель, знаменатель.
	
	практическая работа
	
	

	11.
	
	
	Практическая работа по нахождению 1/5, 1/10.
	
	практическая работа
	
	

	12.
	
	
	Сравнение дробей с 1.
	
	урок изучения нового материала
	
	

	13.
	
	
	Решение задач на нахождение части числа. Виды дробей.
	
	урок изучения нового материала
	
	

	14.
	
	
	Сравнение дробей с одинаковыми знаменателями.
	
	урок изучения нового материала
	
	

	15.
	
	
	Контрольная работа за 1 четверть. Работа над ошибками.
	
	урок проверки и оценки знаний
	
	

	
	
	Геометрический материал.
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	Виды треугольников по величине углов и длине сторон. Построение всех видов треугольников.
	
	урок - практикум
	Свойства прямоугольников, квадратов.
	

	II четверть - 16 ч

	
	
	Сложение и вычитание целых чисел в пределах 1000.
	
	
	
	
	

	1.
	
	
	Округление чисел до десятков, сотен.
	
	урок изучения нового материала
	Нумерация в пределах 1000.
	Прямой и обратный счет.

	2.
	
	
	Сложение и вычитание чисел с переходом через 1 разряд.
	
	урок изучения нового материала
	Компоненты сложения, вычитания.
	

	3.
	
	
	Сложение и вычитание чисел через 2 разряда.
	
	урок изучения нового материала
	
	Все виды устных вычитаний в пределах 100.

	4.
	
	
	Сложение трех слагаемых.
	
	урок изучения нового материала
	
	

	5.
	
	
	Вычитание из неполных чисел и 1000.
	
	урок изучения нового материала
	Без перехода через разряд.
	

	6.
	
	
	Вычитание целых чисел из 1000.
	
	урок изучения нового материала
	
	

	7.
	
	
	Самостоятельная работа.
	
	урок проверки и оценки знаний
	
	

	8.
	
	
	Решение уравнений.
	
	урок систематизации знаний
	
	

	
	
	Умножение на 10, 100. Умножение на 10, 100 с остатком и без остатка.
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	Умножение чисел на 10. 100.
	
	урок обобщения и систематизации знаний
	
	Все виды устных действий в пределах 100.

	10.
	
	
	Деление на 10, 100 без остатка.
	
	урок обобщения и систематизации знаний
	Таблица умножения и деления.
	

	11.
	
	
	Деление на 10, 100 с остатком.
	
	урок изучения нового материала
	
	

	12.
	
	
	Контрольная работа за 2 четверть.
	
	урок проверки и оценки знаний
	
	

	13.
	
	
	Работа над ошибками.
	
	урок закрепления знаний
	
	

	14.
	
	
	Повторение изученного материала. 
	
	урок закрепления знаний
	
	

	
	
	Геометрический материал.
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	Четырехугольник. Куб. Построение.
	
	урок - практикум
	Прямая. Часть прямой.
	

	16.
	
	
	Четырехугольник. Брус. Построение.
	
	урок - практикум
	
	

	III четверть - 20 ч

	1.
	
	
	Именованные числа. Преобразование именованных чисел. Меры времени.
	
	урок обобщения и систематизации знаний
	
	

	
	
	Умножение и деление в пределах 1000 без перехода через разряд на однозначное число.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	10, 100. Компоненты умножения и деления в пределах 1000.
	
	урок систематизации знаний
	Компоненты умножения и деления.
	Табличное и внетабличное умножение и деление в пределе 1000 без перехода через разряд.

	3.
	
	
	Умножение круглых десятков /60*4/.
	
	урок изучения нового материала
	Умножение и деление на 10, 100.
	Индивидуальная помощь.

	4.
	
	
	Деление круглых десятков.
	
	урок систематизации знаний
	
	

	5.
	
	
	Умножение и деление круглых сотен на однозначное число.
	
	урок изучения нового материала
	
	

	6.
	
	
	Умножение и деление круглых десятков, сотен.
	
	урок изучения нового материала
	Таблица умножения.
	

	7.
	
	
	Контрольная работа.
	
	урок проверки и оценки знаний
	
	

	8.
	
	
	Внетабличное умножение на однозначное число без перехода через разряд.
	
	урок изучения нового материала
	
	

	9.
	
	
	Внетабличное деление на однозначное число без перехода через разряд.
	
	урок изучения нового материала
	+, - в пределах 1000 с переходом через разряд.
	

	10.
	
	
	Внетабличное умножение и деление двузначных чисел.
	
	урок закрепления знаний
	
	

	11.
	
	
	Умножение и деление трехзначных чисел /120*4, 480:2/.
	
	урок изучения нового материала
	
	Устное вычитание в пределах 100.

	12.
	
	
	Все случаи умножение и деления на однозначное число.
	
	урок закрепления знаний
	
	Решение простых задач.

	13.
	
	
	Проверка умножение и деления.
	
	урок закрепления знаний
	
	

	14.
	
	
	Контрольная работа по теме.
	
	урок проверки и оценки знаний
	
	

	
	
	Числа, полученные при измерении.
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	Преобразование именованных чисел /мелких, крупных мерах/.
	
	урок систематизации знаний
	Таблица соотношения мер.
	

	16.
	
	
	Сложение и вычитание именованных чисел (1:10) 1м – 4дм, 8см+3см, 5мм+6см, 4см5мм-5мм.
	
	урок систематизации знаний
	
	Состав числа.

	17.
	
	
	Контрольная работа. Работа над ошибками.
	
	урок проверки и оценки знаний
	
	

	
	
	Геометрический материал.
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	Виды линий. Прямая, ломаная. Построение, измерение длины.
	
	урок - практикум
	Работа с линийкой.
	

	19.
	
	
	Периметр многоугольников.
	
	урок - практикум
	Построение.
	

	20.
	
	
	Повторение.
	
	урок закрепления знаний
	
	

	IV четверть - 16 ч

	
	
	Письменное действие. Умножение и деление в пределах 1000.
	
	
	
	
	

	1.
	
	
	Умножение двузначных чисел на однозначные.
	
	урок изучения нового материала
	Компоненты действий.
	

	2.
	
	
	Умножение трехзначных чисел с переходом через 1 разряд, через 2 разряда.
	
	урок изучения нового материала
	
	Решение простых задач.

	3.
	
	
	Умножение неполных чисел.
	
	урок систематизации знаний
	Табличное умножение и деление.
	

	4.
	
	
	Порядок действия. Скобки.
	
	урок систематизации знаний
	
	

	5.
	
	
	Решение задач.
	
	урок - практикум
	
	Устные вычисления в пределах 100.

	6.
	
	
	Деление трехзначных чисел. Все разряды делятся на делитель.
	
	урок изучения нового материала
	
	

	7.
	
	
	Деление неполных чисел.
	
	урок изучения нового материала
	Устные приемы сложения и вычитания.
	

	8.
	
	
	Все случаи умножения и деления в пределах 1000.
	
	урок закрепления знаний
	Письменное сложение и вычитание.
	

	
	
	
	Контрольная работа.
	
	урок проверки и оценки знаний
	
	

	
	
	Нумерация чисел в пределах 1000.
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	Образование чисел. Десятичный состав чисел. Разложение на сумму разрядов.
	
	урок закрепления знаний
	Число, цифра.
	

	10.
	
	
	Сравнение чисел. Четные и нечетные числа. Округление до десятков. Римская нумерация. 
	
	урок закрепления знаний
	Таблица классов и разрядов.
	

	
	
	Сложение и вычитание чисел, полученных при счете и измерении.
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	Письменное сложение и вычитание чисел, полученных при счете с переходом через разряд, из неполных чисел.
	
	комбинированный урок
	Письменное сложение и вычитание.
	

	12.
	
	
	Сложение и вычитание. Действия 2 ступени. Скобки.
	
	урок закрепления знаний
	Все действия в пределах 1000.
	

	13.
	
	
	Умножение и деление круглых десятков, сотен. Внетабличное умножение и деление двузначных и трехзначных чисел (приемы устного вычисления).
	
	комбинированный урок
	Компоненты вычисления.
	Таблица умножения и деления.

	14.
	
	
	Итоговая контрольная работа. 
	
	урок проверки и оценки знаний
	
	

	15.
	
	
	Работа над ошибками.
	
	
	
	

	16.
	
	
	Урок занимательной математики.
	
	урок - игра
	
	


10. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Математика»
Планируемые личностные результаты
- позитивное отношение к изучению математики, желание выполнить учебное задание хорошо (правильно);

- знание правил общения с учителем, умение отвечать на вопросы учителя, поддержать диалог на уроке математики;

- умение выполнять под руководством учителя учебные действия в практическом плане, на основе пошаговой инструкции по выполнению математической операции;

- понимание записей с использованием математической символики, содержащихся в учебнике или иных дидактических материалах, умение их прочитать и использовать для выполнения практических упражнений;

- умение отразить в записи с использованием математической символики предметные отношения (на основе анализа реальных предметных совокупностей или их иллюстраций);  

- умение прислушиваться к мнению учителя и корригировать в соответствии с этим свои действия при выполнении учебного задания;

- умение принять оказываемую помощь в выполнении учебного задания;

- умение рассказать о пошаговом выполнении учебного действия с использованием математической терминологии (в форме отчета о выполненном действии) с помощью учителя;

- начальные умения производить самооценку результатов выполнения учебного задания (правильно – неправильно);

- начальные умения использования математических знаний при ориентировке в ближайшем социальном и предметном окружении;

- начальные навыки применения математических знаний в самообслуживании и доступных видах  хозяйственно-бытового труда;

- отдельные начальные представления о семейных ценностях, бережном отношении к природе, своему здоровью, безопасном поведении в помещении и на улице.

Планируемые предметные результаты
Нумерация:

- уметь считать разрядными единицами до 1000 в прямой числовой последовательности;
- читать, записывать, откладывать на калькуляторе, сравнивать числа в пределах 1000;

- выделять и называть разрядные единицы;
Единицы измерения и их соотношения:
- измерять длину в см, дм, м; измерять массу в кг,

- записывать числа, выраженные одной и двумя единицами измерения стоимости, длины, массы;

- складывать и вычитать числа, полученные при измерении длины без преобразований ( 45 см – 34 см; 45 см 14 мм – 24 см ),  
Арифметические действия:
- устно складывать и вычитать круглые сотни в пределах 1000;
- устно умножать и делить круглые сотни и десятки на однозначное число ( 80х2; 160:2 );

- письменно складывать и вычитать, умножать и делить на однозначное число без перехода через разряд в пределах 1000 (можно пользоваться таблицей умножения);

- употреблять в речи название компонентов и результатов действий умножения и деления;

Доли и дроби:
- получать, записывать, читать обыкновенные дроби;
- различать числитель и знаменатель;
Арифметические задачи:

- решать простые текстовые задачи на разностное сравнение, нахождение неизвестных компонентов, составные -  в 2 действия ( с помощью учителя );
Геометрический материал:

- сравнивать треугольники по видам углов и длинам сторон;
- строить прямоугольники по заданным длинам сторон;

- строить диагонали прямоугольника, квадрата,

- строить взаимно перпендикулярные и параллельные прямые;

- узнавать и называть куб и брус;
11. Контрольно – измерительные материалы.
1 четверть
1. Задача.
В первый день автомобиль проехал 360 км, во второй – на 40 км меньше. Сколько км проехал автомобиль за два дня?

2. Примеры.

700 м – 400 м =             900 ц – 200 ц =                     300 см + 200 см =                 500 м + 500 м =

420 + 20 =                    300 + 45 =                                   970 – 50 =                         440 – 40 =
3. Замени суммой разрядных слагаемых.

584 = 500 + 80 + 4                 306 = 300 + 6                   440 = 400 + 40

4. Сравни числа.

402…42               517…547           370…730                 924..942

5. Работа с дробями.

а) сравнить дроби   

5/8…1/8              9/10…3/10           5/6…1/6                  1/3…2/3

б) найти часть от числа

1/3 от 9                1/4 от 20             1/5 от 100               1/7 от 70
2 четверть 

1. Задача.

С первого поля собрали 310 кг картофеля, со второго – на 123 кг меньше. Сколько кг картофеля собрали с двух полей?

2. Примеры.

155 + 225 =          243 + 435 =          348 + 552 =            951 – 216 =           345 – 137 =            527 – 145 = 

8 х 10 =                7 х 100 =              50 : 10 =                 400 : 100 =             745 : 10 =              953 : 100 =
3. Работа с именованными числами.

3 дм 1 см = … см            5 т = …ц                  3 м 6 см = …см                  62 т = …ц  
3 четверть

1. Задача.

Магазин продал 134 портфеля, а ранцев в 2 раза больше. Сколько портфелей и ранцев продал магазин?

2. Примеры.

240 х 2 =        314 х 2 =        840 : 2 =        963 : 3 =   

123 х 3 + 417 =                     1000 – 486 : 2 =

3. Геометрический материал.

Построить разносторонний треугольник КОЕ с длинами сторон: КО = 4 см 5 мм, КЕ = 3 см, ОЕ = 6 см

4 четверть

1. Задача.

В зрительном зале 980 мест. На балконе седьмая часть всех мест, остальные места в партере.  Сколько мест в партере?

2. Примеры.

194 х 5 =        217 х 3 =        305 х 2 =        180 : 3 =        716 : 4 =        639 : 3 =

798 : 7 – 86 =                         385 х 2 + 127 =

3. Выполнить действия.

40 м 31 см – 25 м =               29 м + 3 м 28 см =                10 м – 58 см =                7 м + 83 см =

4. Геометрический материал.

Построить прямоугольник АВСД со сторонами АВ = 4 см, ВС = 6 см. Провести в нем диагонали. 

Учебно – методическое и материально – техническое оснащение учебного процесса.
1. Учебно-методическое обеспечение:
- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Москва.  «Просвещение».  2017
-  Волкова С.И. Математика. Трудные случаи таблицы умножения.- М.: Дрофа,2005.

-  Волкова С.И. Сложение и вычитание до 20 / C.И.Волкова.- М.: Дрофа, 2005.

-  Ерофеева Т.И. и др. Математика для дошкольников. / Ерофеева Т.И., Павлова Л.Н., Новикова В.П.-

М.: Просвещение,1992.

-  Жикалкина Т.К. Игровые и занимательные задания по математике для 1 класса четырёхлетней начальной школы: Пособие для учителя.- М.: Просвещение, 1989.

- Жикалкина Т.К. Игровые и занимательные задания по математике для 2 класса четырёхлетней начальной школы: Пособие для учителя. – М.: Просвещение, 1989.

-  Залялетдинова Ф.Р. Нестандартные уроки математики в коррекционной школе. – М.: Просвещение, 2007.

- Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы: Пособие для учителей / под ред. В.Г. Петровой. – М.: Просвещение, 1982.

-  Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по математике во вспомогательной школе. – М.: Просвещение, 1976.

-  Перова М.Н. Методика преподавания математики во вспомогательной школе. – М.: Просвещение, 1984.

-  Эк В.В. Обучение математике учащихся младших классов вспомогательной школы. – М.: Просвещение, 1990.

2. Учебники:
- М. Н. Перова, Г. М. Капустина «Математика» 5 класс, учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Москва, «Просвещение», 2002.
3. Рабочие тетради, пособия:

-  

4. Компьютерные и информационно-коммуникативные средства:

- учебные видеофильмы, мультипликационные фильмы, соответствующие содержанию обучения
- слайды, диапозитивы, диафильмы, соответствующие тематике программы по  математике

- мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие тематике, определенной в программе по математике
5. Технические средства:
- персональный компьютер

- диапроектор для демонстрации слайдов
6. Учебно-практическое, учебно-лабораторное оборудование:
- карточки со словарными словами
- конверты с развивающими заданиями
- раздаточный дидактический материал
- учебник
- циркуль

- линейка, угольник
7. Печатная продукция (таблицы, плакаты, карты, иллюстративный материал,…):
- таблицы с названием компонентов математических действий;
- таблица умножения;

- таблицы по теме «Доли. Дроби»;

- схемы – таблицы к задачам;

- таблицы – алгоритмы по решению примеров;
8. Натуральные объекты:
