Проект  педагогического эксперимента по освоению и внедрению метода опережающих домашних заданий

Опережающие домашние задания, как средство повышения качества

обучения физике.
Учитель Бронникова Ю.М.
В условиях модернизации российского образования, направленной на повышение качества, доступности и эффективности образования и  определяющей в качестве одного из направлений формирование ключевых компетентностей учащихся, особо остро встает проблема реализации поставленных задач в школе. 

          Одной из важнейших проблем обучения является снижение учебной мотивации учащихся, что особенно заметно в подростковом возрасте. 15% успешно обучающихся детей в школе - это дети послушные, добросовестно выполняющие домашние задания, все требования учителя. Они ценой своего здоровья добиваются максимально возможных для себя успехов, а 85 % учащихся остаются вне школьного образования. Многие педагоги задают вопрос: «Почему не все дети включаются в учебный процесс?» Одна из причин этого - индивидуальность каждого ребенка, которая и определяет индивидуальный путь к познанию. Поэтому в современной педагогике в реалиях современного развития образования личностно-ориентрованные технологии становятся как никогда актуальны.  Использование  элементов, приемов и методов  таких технологий позволяет разнообразить учебный процесс и тем самым вовлекать в активный процесс познания большее количество учащихся. 

В личностно - ориентированном образовании:  ученик — главное действующее лицо всего образовательного процесса.

Педагог становится не столько «источником информации» и «контролером», сколько диагностом и помощником в развитии личности ученика. Организация такого учебного процесса предполагает наличие руководства, формула которого вполне может быть взята у

 М. Монтессори – «Помоги мне сделать это самому»

Центральным понятием личностно-ориентированного подхода как педагогического процесса является личностно-ориентированная учебная ситуация. Она создается целенаправленно и ставит ученика в новые условия, изменяющие привычный ход его жизнедеятельности, требующие от него новую модель поведения, чему предшествует рефлексия, осмысление, переосмысление созданной ситуации. В основу создаваемых личностно утверждающих ситуаций входят: нравственный выбор, самостоятельная постановка цели, препятствия, требующие волевых проявлений, переживание радости собственного открытия, значимость для других людей, самоанализ и самооценка учащимся своих достижений, отказ от своих прежних воззрений и принятие новых ценностей.

Педагогические технологии на основе личностно-ориентированного подхода

· Личностно-ориентированное обучение (Якиманская И.С.) 

· Технология саморазвивающего обучения (Селевко Г.К.) 

· Педагогические технологии адаптивной школы 

· Гуманно-личностная технология Амонашвили Ш.А.

· Технологии уровневой дифференциации 

· Технология индивидуального обучения (метод проектов)

· Технология развития критического мышления

· Технология проблемного обучения

·  Технология перспективно-опережающего обучения (С.Н.Лысенкова)

Одним из педагогических приемов последней технологии является  «Метод опережающих домашних заданий». Образовательный потенциал этого метода заключается в возможности  повышение мотивации в получении знаний  и повышения  качества обучения.
Планирование урока начинается с продумывания домашнего задания, с того, когда, как и, главное, зачем его дают учащимся. Продуманное, взвешенное, интересное домашнее задание способно творить чудеса. А чтобы оно было таким, надо сделать все возможное, чтобы, выполняя работу, ученик пусть хоть на секунду почувствовал бы вкус хотя и крошечного, но лично им сделанного для себя открытия, а значит, понял бы, что эта работа может приносить радость и пользу.
Объектом нашего исследования послужили опережающие задания, применяемые в работе учителем.

Предметом данного исследования явилось влияние опережающих заданий на формирование внутренней мотивации школьников в получении знаний.

Гипотеза исследования.
 Сегодня, когда обществом ставится задача непрерывного образования личности, включение в процесс обучения опережающих заданий способно интенсивно формировать готовность к самообразованию школьника, если методика их организации и руководства будет обеспечивать сближение самостоятельной познавательной деятельности ученика при выполнении заданий с самообразованием в мотивационном, процессуальном и содержательном отношении. 

Ведущие идеи:

1. Более полно и научно обоснованно решить задачу формирования готовности к самообразованию ученика позволяет система опережающих заданий, в основу построения которой положено изменение характера познавательной задачи опережающего задания от репродуктивного до творческого.

2. Постановка познавательной задачи опережающих заданий системы, организация и руководство данным процессом со стороны учителя осуществляется через усложнение содержания познавательной задачи и увеличение доли самостоятельного познания ученика в процессе его самостоятельной познавательной деятельности.

3. Выбор познавательной задачи опережающего задания, осуществляющийся учеником на добровольных началах, с учетом зоны его актуальных интересов и склонностей в результате выполнения опережающего задания создает условия для формирования социально значимой мотивации самостоятельной познавательной деятельности учеников, способствует ее социальному и нравственному самоопределению. Тем самым осуществляется мотивационное сближение процесса выполнения опережающего задания с самообразовательной деятельностью.

4. Увеличение доли самостоятельного познания ученика поискового, исследовательского и творческого характера в системе опережающих заданий требует расширения и большего разнообразия его организационных, познавательных и контрольно-оценочных умений, тем самым осуществляется процессуальное сближение процесса выполнения опережающего задания с самообразовательной деятельностью.

Цель проекта:

      Разработка методики использования метода опережающих домашних заданий в изучении  физики.  

Задачи:
1. Изучить теоретические основы использования   с учащимися и основы использования метода опережающих домашних заданий в обучении физике.

2. Исследовать возможности с помощью метода опережающих домашних заданий активизировать поисково-познавательную деятельность учащихся, повысить учебную мотивацию
3. Разработать и апробировать модель использования  метода опережающих домашних заданий.
Для УМК Изергин 7-9 для 7 и 8 классов  были разработаны опережающие домашние задания, которые задаются перед фронтальными  лабораторными работами.
Исследование еще продолжается, но предварительный вывод можно сделать:

В классах, где внедрялся метод опережающих домашних заданий,  учащиеся успешнее участвовали в школьной научно- практической конференции, которая ежегодно проводится на День Науки, больше учеников взялись за новые темы, а не те темы, описание которых можно найти в интернете. Ученики контрольного класса, в котором домашние задания задавались традиционным способом, больше взяли тем реферативного, а не экспериментального характера.

В целом успеваемость в экспериментальных классах и контрольном классе не имеет значительных различий, так как на уровень успеваемости влияют большое количество факторов. Уровень мотивации на конец года, по сравнению с началом года еще не измерялся.
Приложение 1

УМК Изергин Э.Т. Физика 7

 Опережающее  домашнее задание к лабораторной работе №1 Измерение размеров тел

· Лукашик  №25(а),28,33.

Опережающее  домашнее задание к лабораторной работе №2  Измерение ускорения прямолинейного равноускоренного движения.

· Измерьте ускорение, с которым падают тела.  Для этого :

· возьмите секундомер, например в телефоне

· встаньте на стул и во время включения  секундомера бросьте предмет, например 10-ти рублевую монетку на пол. Монету бросайте от уровня головы.

· про звуке удара выключите секундомер.

· запишите время. Для более точного результата проделайте это три раза. Сравните время. Найдите среднее. Если какой-то результат сильно отличается от  двух других, переделайте опыт. Старайтесь выполнять опыт с одной и той же высоты.

· измерьте  высоту, с которой бросали монетку. Для этого к высоте своего роста прибавьте высоту стула.

· по формуле  на стр 184 вычислите ускорение, в системе СИ. 

· запишите ответ, округлив до десятых.

Опережающее  домашнее задание к лабораторной работе № 3 «Измерение массы тела»

1. Чему равна  масса арбуза?
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2. Какое тело имеет большую массу?
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1. Какую массу имеет  цилиндр, если его уравновесили  на весах?
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2. Запишите массу  животного для жертвоприношения   в Древнем Египте

Опережающее  домашнее задание к лабораторной работе № 4. Измерение плотности вещества

Перед  работой предложить учащимся выполнить задание 11 со стр 197 учебника

Опережающее  домашнее задание к лабораторной работе № 5. «Исследование зависимости силы тяжести от  массы тела»

Лукашик № 316, 317, 327
 Опережающее  домашнее задание к лабораторной работе № 6. Градуирование динамометра и измерение сил динамометром.

1. Стальная буферная пружина длиной 0,4 м, растянулась на 5 мм после того, как к ней подвесили груз массой 10 кг. Какой станет длина проволоки, если подвесить еще 10 кг? На сколько миллиметров растянется проволока, если общая масса груза на ней будет 25 кг. Сделать поясняющие рисунки, указав  размеры пружины в растянутом и сжатом состоянии.

2. Найти силу тяжести, действующую на тело массой 0,1кг; 200г; 300г. С какой силой будет растягивать пружинку тела массой 100г;200г;300г?

3. Проблемная ситуация: как взвесить яблоко, имея только резиновый жгут, закрепленный на вертикальной доске, карандаш  и несколько грузов по 100 грамм каждый? 

Опережающее  домашнее задание к лабораторной работе №  7 Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины.

1. Постройте график зависимости по данным таблицы, предварительно  выберите обозначения по осям координат и масштаб. По графику сделайте вывод о зависимости между величинами. Используя график, найдите коэффициент пропорциональности.

а)

	m, кг
	0,2
	0,4
	0,6
	0,7

	F,Н
	2
	4
	6
	7


б)

	х, м
	0,01
	0,02
	0,03
	0,035

	F,Н
	20
	40
	60
	70



2. Определите жесткость пружины лабораторного динамометра, если под действием силы 4Н пружина удлинилась на 10 см.

3. На рисунке приведен график зависимости модуля силы упругости от удлинения пружины. Чему равна жесткость пружины?
Опережающее  домашнее задание к лабораторной работе № 8. «Исследование силы трения скольжения»

1. Предложите способ определения силы трения в домашних условиях. Какие поверхности дома можно исследовать на предмет силы трения? 

2. Постарайтесь  исследовать разного рода трущиеся поверхности. Оформите результаты измерений в виде таблицы или графика. Подберите подходящий масштаб для осей координат, где будете строить график функции.

Лабораторная работа № 9 «Измерение размеров малых тел»
1. Предложите способ измерение толщины страницы вашего учебника физики.
2. Измерьте толщину нити. Составьте таблицу с результатами измерений и вычислений. 
УМК Изергин Э.Т. Физика 8
Опережающее  домашнее задание к лабораторной работе №1 «Изучение архимедовой силы»

1. Изучение условий плавания картофелины и куриного яйца 
Порядок выполнения 
1. В литровую стеклянную банку налейте воды. Опустите в воду сырую картофелину. Понаблюдайте: тонет она в воде или плавает? 

2. Опустите в воду яйцо. Тонет яйцо или плавает? 

3. Насыпьте в воду несколько столовых ложек поваренной соли (количество соли зависит от количества воды). Перемешивайте воду, пока соль не растворится. Опять опустите в банку яйцо и картофелину. 

Объясните наблюдаемое явление. Сделайте вывод. Сделайте фотографии этапов эксперимента. 

2. Исследование  зависимости  растяжения резинового жгута от глубины погружения тела.

Порядок выполнения 
Возьмите резиновый жгут. Измерьте его длину. Подвесьте к жгуту пузырек с песком. Запишите новое значение длины резинового жгута. Опустите пузырек наполовину   в сосуд с водой, не снимая его с резинки. Запишите третье значение длины резинового жгута. Опустите тело, полностью погрузив его в  воду, измерив и записав четвертое значение длины резинового жгута. Сделайте вывод об изменении  длины  жгута. 
Почему его длина изменяется?  Сформулируйте вывод о характере зависимости физических величин изменяющихся в данном опыте. В качестве испытуемого тела можно взять среднюю картофелину.

Опережающее  домашнее задание к лабораторной работе №2 «Проверка правила моментов рычага»
1. Возьмите линейку. Положите ее на карандаш. Уравновесьте линейку горизонтально монетой 10руб, положив монету на один край линейки.

Измерьте длины плеч  получившегося рычага. Запишите правило моментов. Вычислите массу линейки, зная массу 10 рублевой монеты. Массу монеты найдите в сети интернет.

2. Другой вариант: вычислите с помощью рычага массу 2-х рублевой монеты, зная, что масса 10-ти рублевой монеты равна 5,65г.
Приложение 2
Опережающие задания в разделе «Электрические задания» 8 класс
1. Почему наэлектризованный воздушный шарик прилипает к различным предметам и даже к потолку.

2. Приведите примеры, где и как используют проводники и диэлектрики в быту и технике. 

3. Как взаимодействуют между собой электрон и атомное ядро в атоме? Почему же электрон движется вокруг ядра, а не падает на него?

4. Используя металлическую гильзу, подносите к ней заряженное тело. Определите, на каком расстоянии от гильзы тело больше притягивает ее?

5. Подготовьте сообщения по теме:

· изобретение громоотвода;

· истинная природа молнии;

· шаровая молния;

· правила поведения во время грозы.

6. По каким явлениям можно обнаружить электрический ток в проводнике без непосредственного контакта с проводником?

7. Возьмите яблоко или соленый огурец и воткните в него два проводника: один - медный провод. А другой - железный гвоздь. Принесите изготовленный таким образом источник тока в школу  и, подсоединив его проводами к гальванометру, убедитесь, что источник работает.

8. Каким способом соединены все потребители тока в вашей квартире? Почему, если перегорит лампочка в зале, то в других комнатах лампочки горят? Если дома у вас имеется «старая» елочная гирлянда, посмотри, как соединены в ней лампочки, проверь, так ли это (с взрослыми), если гирлянда не горит, то как найти неисправную лампочку? Есть ли у вас дома «новые» гирлянды, подумай, почему  к каждой лампочке подходят по два провода? Легко ли обнаружить перегоревшую лампочку в «новой» гирлянде?

9. Начертите схему соединения лампочек в гирлянде и рассмотрите надписи на лампочке. Что означают эти числа? Ознакомьтесь с паспортными данными елочной гирлянды.

10. Почему приборы в квартире рассчитаны на одинаковое напряжение, а сила тока в них разная?

11. Как влияет сопротивление проводника на силу тока в нем, при одинаковом напряжении в цепи, например, в квартире все приборы включены под напряжение 220В.

12. Подготовить сообщения:

            -поражающие действия электрического тока на тело человека;

            -использование действия электрического тока в медицине на организм человека.

13. Почему у вольтметров делают большое внутреннее сопротивление, а у амперметров – малое?

14. Подготовить сообщение о правилах соединения всех приборов в квартире и схемы квартирной электропроводки.

15. Сложите мощности всех имеющихся у вас дома электрических устройств. Допустимо ли их одновременное включение в сеть? Почему? Какие устройства помогут избежать поломки этих приборов?

16.  Подготовьте сообщения:

· современные источники электроэнергии;

·  современные осветительные лампы и их преимущества и недостатки.
17. Изготовьте из фольги гильзу и подвесьте ее на шелковую нить. Коснитесь гильзы наэлектризованным телом, знак которого известен. Затем наэлектризуйте расческу, ручку, стеклянный стакан и, поднося их к гильзе, определите знак заряда этих тел. Результаты запишите в тетрадь. 

18. Изготовьте прибор под названием электрический султан: на стержень из диэлектрика прикрепите мелко нарезанные листочки бумаги. Коснитесь наэлектризованным телом листочков султана. Что и почему произошло с листочками бумаги?

19.  Где и почему  применяют ядерные реакции в атомной энергетике?

20. Поднесите к незаряженной гильзе отрицательно заряженный предмет. Почему гильза к нему притягивается: она ведь не заряжена? Что происходит со свободными электронами внутри гильзы? На какой стороне гильз образуется избыточное число электронов? Как при этом заряжена другая сторона гильзы? Почему та же самая гильза после соприкосновения с заряженным предметом тут же отталкивается от него?
21.  Наэлектризуйте о волосы расческу, после чего коснитесь ею маленького кусочка ваты или пушинки. Что произойдет с пушинкой? Стряхните пушинку с расчески и, когда она окажется в воздухе, заставьте ее парить на одной высоте, подставляя снизу на некотором расстоянии наэлектризованную расческу. Почему пушинка перестала падать? Что будет удерживать ее в воздухе?

22. В 18 веке люди, считавшие, что острый конец громоотвода «отпугивает» молнию, во время грозы доставали шпагу и поднимали ее вверх. Могли ли они таким способом защититься от молнии?

23. Выяснить все преимущества и недостатки электризации

24. Возьмите использованную круглую батарейку и, разобрав ее, исследуйте ее составные части.

25. Какие химические реакции происходят в химических источниках тока?

26. Что произойдет при неправильном подключении амперметра в цепь? Вспомните, как определить цену деления измерительных приборов и определите цену деления амперметров, имеющихся у вас дома или  изображенных на рисунках в параграфе.

27. Узнайте, на какое напряжение рассчитаны электрические приборы в вашем доме.

28. Познакомьтесь с паспортными данными приборов.

29. В каких устройствах используют реостаты и для чего их используют?

30. В каких ситуациях возникает короткое замыкание и что нужно сделать, чтобы избежать непоправимых последствий.

31. Определить сопротивление вашего утюга, используя паспортные данные утюга.

32. Как соединены все электрические приборы в вашей квартире? Как это доказать?

33. Рассмотрите счетчик в вашей квартире и выясните, как снимаются показания счетчика и вычисляется стоимость электроэнергии. Рассчитайте стоимость энергии за 1 сутки и, стараясь экономить электроэнергию, рассчитайте ее стоимость. Рассчитайте, сколько денег вам удастся сберечь при подобной экономии за месяц.

34. Рассчитайте, сколько тепла получит ваша квартира при включении имеющегося у вас дома обогревателя на 4 часа в сеть. Используйте паспортные данные нагревателя.

